
第 29 天：神羔羊（The Lamb） 
 

次日，约翰看见耶稣来到他那里，就说：“看哪，神的羔羊，除去 

（注：或作“背负”）世人罪孽的。这就是我曾说‘有一位在我以后 
来，反成了在我以前的，因他本来在我以前。’我先前不认识他， 如
今我来用水施洗，为要叫他显明给以色列人。”约翰又作见证说：
“我曾看见圣灵仿佛鸽子从天降下，住在他的身上。我先前不认识
他，只是那差我来用水施洗的，对我说：‘你看见圣灵降下来，住在
谁的身上，谁就是用圣灵施洗的。’我看见了，就证明这是神的儿
子。”（约 1:29-34） 
 

在创世记 22 章，亚伯拉罕将他的独生子以撒带到摩利亚地，因为 
神吩咐他献以撒为燔祭。以撒问他的父亲：“燔祭的羊羔在哪里 
呢？”亚伯拉罕回答他的孩子说：“神必自己预备作燔祭的羊 
羔。”正当亚伯拉罕要献他自己的儿子在祭坛上时，神阻止了他， 
并预备了一只公羊代替以撒。 
 

耶稣正是神所预备要除去所有的罪的羔羊。亚伯拉罕不需要献上他 
的独生子，因为神选择牺牲祂的儿子为我们赎罪。因此，当施洗约 
翰看见圣灵降在耶稣身上；神看我们就像是看祂的儿子一样。神称 
我们（包括男人和女人）是祂的爱子，是祂所喜悦的（太 3:17）。我 
们不再需要活在焦虑中，想努力去证明我们的存在。我们的称义是 
在基督里，祂是神完美的、无瑕疵的羔羊，除去我们和世界的罪。 

 

祷告： 
 

天父，感谢祢！我们是祢的爱子，祢所喜悦的。我们祈求祢将真理 
更深地扎根在我们里面，使我们不再需要为我们的救恩努力，而是 
知道我们的身份是在神的羔羊里，我们就得以安息。求祢赐给我们 
悟性，明白为救赎有罪的我们所付的牺牲之深，以至于我们能更深 
地爱慕祢，更抓住我们是谁以及我们所将是的身份。奉基督的名， 
阿们！ 
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