
核心课程：基督教信仰释义 
第六讲：基督徒是怎样的人——相信 

导论 
 

回顾 
耶稣基督的权柄与神性 

 

 

耶稣在十字架上的牺牲 

 

 

耶稣从死里复活 

 

 

靠恩典得救，而非行为 

 

 

悔改 

 

何谓基督徒？（马可福音 1:15） 
信心就是…… 

 



1. 信心——信任基督和他所说的话 

（马可福音 5:21-24，35-43） 

 

 

2. 信心——信靠耶稣作为你生命的主，而不仅仅是救主 

（马可福音 5:24b-34，8:38，10:17-31） 

 

 

3．信心——孩童般的信靠和个人的委身 

（马可福音 10:13-16） 

 

 

4. 信心——信靠神应许拯救一切相信的人 

（约翰福音 5:24-27） 

 

 

总结 
1. 知识：耶稣在十字架上的死和耶稣的复活——知道 

2. 了解：神在基督里为我们做了什么，和我们是罪人、需要救主——悔改 

3. 决定：毫无羞耻地信靠，就像孩子信靠父母，并相信神接纳我们——信心 

悔改和相信会带来什么呢？ 
马可福音 1:8——我们会________________________ 

马可福音 2:10——我们的罪会___________________ 

马可福音 10:30——我们会______________________ 



个人的决定 
悔改和信靠是个人的决定，没有人可以代替你做这一决定。 

一个基督徒是一个认识到耶稣基督有权柄控制自己生命的人。他们意识到，他们过去悖逆神，

并且配得神的惩罚。一个基督徒相信，耶稣基督在十字架上为他（她）的罪而死，承担了他

（她）本来应当承担的刑罚。一个基督徒是回应了神悔改呼召的人，他们从悖逆基督转向顺服

基督。基督徒知道他（她）已经被赦免了。他们知道神使他们成为新造的人，基督住在他们的

生命中。他们知道和确信这一点，是因为他们看见了自己被改变的愿望、行为和态度。基督徒

用他们的一生来信靠神。 

你愿意今天就悔改和信靠吗？ 

因为凡救自己生命的，必丧掉生命。凡为我和福音丧掉生命的，必救了生命。人就是赚得全世

界，赔上自己的生命，有什么益处呢。人还能拿什么换生命呢。   （马可福音

8:35-37） 

 

推荐阅读 
纪格睿，《福音真意》（九标志中文事工出版）【网上有免费电子版】 

麦道卫，《千载悬疑》（中国基督教两会出版） 
李德尔夫妇，《你为何要信》（中国基督教两会出版） 

C.S.路易斯，《返璞归真（纯粹的基督教）》（华东师范大学出版社） 
斯托得，《基督教信仰》（中国基督教两会出版） 

 

推荐的下一个主日学课程 
 

 

 

 



课程大纲 
课程目的：透过学习圣经，分享基督教信仰的真实意义，了解圣经和福音怎样讲述基督的
生活、基督的教导和基督的宣告。 

第一课：耶稣——神的儿子 

第二课：耶稣——十字架上受死 

第三课：耶稣——复活 

第四课：恩典——而非善行 

第五课：基督徒是怎样的人——悔改 

第六课：基督徒是怎样的人——相信 

 

 

 


