
核心课程：与神相遇 
第四讲：在祷告中与神相遇 

导论 
灵修时间是你安排的敬拜神的时间，阅读神的话语，与神相交，让我们更加了解神，从神的角

度了解我们自己，并从神的角度了解这个世界。 

与神相遇，圣灵所赐，充满神话语的回应 
A –  

C –  

T –  

S –  

 

诗篇 119:62 

 

诗篇 145:14-18 

 

祷告：一个三位一体的架构 
__________________ 和 __________________ 是神的属性。 

约翰福音 17:24 

所有祷告的根基－耶稣儿子的名分 

希伯来书 4:14-16 

我们可以充满信心地到神面前的三个理由： 

1. 耶稣是我们的__________  ______________.   

2. 父神怎样_________________ 耶稣，他就照样______________我们。（哥林多后书 5:21） 

3. 如果神听耶稣的 _______________, 他也会听我们奉耶稣所作的 ___________________。 

 



罗马书 8:34 –耶稣为我们代祷。 

约翰福音 14:13 – 奉耶稣的名祷告 

 

所有祷告的根源－上帝父亲的身份 

路加福音 11:2 

你们祷告的时候，要说：我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣… 

父神给我们的礼物都是好的 

 

路加福音 11:11-13 

 

雅各书 1:17 

 

所有祷告的力量：圣灵的能力 

第一：圣灵赐给我们能力的第一个方式是给我们__  _     基督的________。 

约翰福音 3:5-6 

约翰福音 16:7-11 

 

第二：圣灵赐给我们能力的第二个方式是：他_______我们在基督里的儿子的身份。 

罗马书 8:16 

以弗所书 1:13-14 

 

第三：最后，圣灵在圣父面前为我们_____________。. 

罗马书 8:26-27 

 

加拉太书 4:6 

你们既为儿子，神就差他儿子的灵，进入你们的心，呼叫阿爸，父。 

 

神的话语与祷告 



为什么不能单靠祷告来维持我们跟神之间的交通？ 

 
如果对神的祷告不是建立在真实的事物上，祷告只是幻想。在人类对现实有任何了解之前神的

话语就已经被建立了。 

耶稣，我们的榜样 

耶稣在一个地方祷告。祷告完了，有个门徒对他说：“求主教导我们祷告，像约翰教导他的门

徒。 

路加福音 11:1 

乔治·穆勒的榜样 

然而如今，到此为止，神所教导我的，对我而言，显而易见的是神的子民每天必须为他的内心

觅食。内心的食物是什么？ 不是祷告，而是神的话语；再强调一次，不是单纯地阅读神的话

语，让神的话只是在我们头脑中飘过，好似水从水管流过一般，而是要思考读到的东西，琢磨

它，并在我们内心应用起来。 

用经文祷告 
腓立比书 1:9-11 

 

诗篇 51:1-4 

 

两个实用的建议:   

1)   

 

2) 

 

 

下一讲：拦阻、借口与实践 

 


