
核心课程：不惧怕人 
第七讲：新的思路——爱神与爱人 

爱里没有惧怕。爱既完全，就把惧怕除去。因为惧怕理含着刑罚。惧怕的人在爱里未得完全。 

   约翰壹书 4:18 

 

I. 调整对神的态度 
 

• 神所付出的是一个代价高昂的爱 

 

• 神做了一个选择，神拣选了我们——这使我们不能够自夸和骄傲 

 

• 为这样一位接受了我们、保护了我们、遮盖了我们的神而喜乐 

 

II. 调整对人的态度 
 

• 因为神为爱我们而付出的高昂代价，所以我们可以承担风险去爱人 

 

• 爱人、服事人和惧怕人、讨好人的区别 

III. 我们应该爱谁、服事谁？ 
• 仇敌（路加福音 6:27-33） 

 

 

 

• 邻舍（马太福音 22:39） 

 



 

 

• 家人 

 

 

 

• 基督徒（加拉太书 6:10） 

 

 

• 神（马太福音 22:37-38） 

IV. 爱和服事是怎样的？ 
哥林多前书 13 章中的爱 

• 如果没有爱，沟通和教导的质量再高也不算什么。 

• 如果没有爱，牺牲和付出再多也不算什么。换句话说，牺牲不等于爱。 

• 爱是： 

o 忍耐 

o 恩慈 

o 不嫉妒 

o 不张狂 

o 不自夸 

o 不求自己的益处 

o 不轻易发怒 

o 不计算人的恶 

o 不喜欢不义 

o 只喜欢真理 

o 总是保护 

o 总是有信心 

o 总是有盼望 

o 总是忍耐 

o 从不止息 

 

• 这样的爱如何塑造教会和彰显福音 

 



 

• 神先爱了我们，神也爱我们惧怕的那些人 

V. 培养真仆人的心 
• 思想自己的动机 

 

• 仰望耶稣（腓立比书 2:3-7） 

 

• 祷告、认罪 

 

• 以具体的方式服事别人 

 

VI. 爱和服事取代惧怕与讨好的结果 
 

• 合一 

 

• 真实的尊重与欣赏 

 

• 圣灵的果子 

 

VII．总结 
 

 


