
门徒的灵性进程：从新酒到新造再到新使命的综合神学分析 

 
I. 导论：勾勒首批门徒的灵性轨迹 

 

 
A. 门徒经历的核心地位 

 

探讨耶稣门徒在不同阶段的属灵状态，不仅是满足历史的好奇心，更是触及基督教圣灵论
（Pneumatology）的基石。门徒们的灵性旅程，代表了从旧约经纶过渡到新约现实的关键
转折点。他们渐进式的属灵发展，构成了救恩历史（historia salutis）的具体实践，教
会对圣灵工作的理解正是建立在这历史基础之上。 
 
B. 论文主旨与研究方法 

 

本报告旨在论证，门徒经历的三个阶段是神圣启示的有序进程，其灵性状态从“潜力”
（新酒）进展到“生命”（新造），最终达到“能力”（新使命）。本研究将主要采用释
经学方法，深入探讨福音书作者（特别是约翰与路加）各自独特的圣灵论视角，并与关键
的系统神学及历史神学诠释进行对话 1。 
 
C. 界定三个分析阶段 

 

本报告将依序分析以下三个关键的灵性状态： 
1. 根基状态：《马太福音》9:16-17 
2. 逾越节的赋予：《约翰福音》20:19-23 
3. 五旬节的赋权：《使徒行传》2:1-13 

此问题的提出，本身就迫使我们去面对救恩历史（historia salutis，即门徒在历史中所
经历的）与救恩次序（ordo salutis，即个体信徒得救的逻辑顺序）之间的张力。对《约
翰福音》第 20章与《使徒行传》第 2章之间张力的探讨，不仅是一个时间顺序问题，更
是一个深刻的神学议题。它揭示了使徒时代作为一个独特、不可重复的过渡时期的本质。
将门徒群体在不同历史时刻的经历进行比较，自然地将他们的旅程置于一个历史叙事之
中。然而，不同的神学体系，无论是五旬宗或某些改革宗观点，时常试图将此历史序列直
接对应到每一位信徒的个人得救经历上。这便产生了一个核心的诠释挑战：门徒的经历究
竟是对所有信徒的“规范性蓝图”（prescription），还是一个对独特历史时刻的“描述
性记载”（description）？要调和不同的圣经记载与神学传统，关键在于认识到门徒的
旅程虽具典范意义，却未必是后世信徒必须严格复制的僵化流程。 
 

II. 根基状态：在弥赛亚同在中的新身份（马太福音 9:16-17） 

 



 
A. 《马太福音》9:16-17 的释经：未缩水的布与新酒 

 

在《马太福音》9章 16至 17 节中，耶稣使用了两个生动的比喻：“新布”补在“旧衣
服”上，以及“新酒”装在“旧皮袋”里。这两个比喻的核心信息在于揭示一种根本性的
“不相容性”。耶稣的教导、祂的位格以及祂所带来的国度，构成了一个全新的实体，这
个新实体无法仅仅被视为对旧有犹太教体制的修补或补充。当门徒回应耶稣的呼召并跟随
祂时，他们就被耶稣亲自指认为这个“新”的参与者。他们是正在被塑造成形的“新皮
袋”，是那将要盛装“新酒”的器皿。因此，他们此时的属灵状态，是一种充满了激进
“潜力”并已从旧有生命模式中“分别”出来的状态。 
 
B. 十字架前门徒的属灵地位 

 

门徒在跟随耶稣的时期，已经拥有真实、虽然尚不完备的信心。例如，彼得在该撒利亚腓
立比的认信——“你是基督，是永生神的儿子”——被耶稣肯定为来自天父的启示（《马
太福音》16:16-17）。耶稣也曾对他们说，他们是“干净的”（《约翰福音》13:10），
并且他们的名字已经“记录在天上”（《路加福音》10:20）。这些经文表明，他们已经
重生，其属灵地位类似于旧约时代的圣徒，但他们享有一个空前的特权：能与道成肉身的
弥赛亚本人有物理性的同在。他们的信是真实的，但信心的对象——那位被钉十字架并复
活的基督——的全貌，尚未向他们完全揭示，也未被他们完全理解。 
耶稣在《约翰福音》14 章 17 节作出了关键的区分：“祂（圣灵）常与你们同在，也要在
你们里面。”这表明在十字架事件之前，圣灵是“与”（with）他们同在，却尚未以新约
所应许的方式“在”（in）他们里面。他们的状态可类比为旧约的信徒，圣灵会为特定的
任务降临在他们身上，但他们尚未经历新约时代信徒所拥有的那种永久性、普遍性的内
住。 
 
C. 他们的局限性本质 

 

尽管拥有真实的信心，四福音书却一致地描绘了门徒的软弱。他们充满恐惧（《约翰福
音》20:19）、时常困惑、心存怀疑 5，并且对耶稣的使命，特别是祂即将到来的受难与
复活，存在着深刻的误解 6。这清楚地表明，在原则上被称为“新酒”或“新皮袋”，并
不等同于实际的属灵成熟或拥有属灵能力。这些“皮袋”本身仍然脆弱，无法完全承受神
国度的全部现实。这种状态，从神学上确立了后续在《约翰福音》第 20章及《使徒行
传》第 2章所发生事件的绝对必要性。 
“新酒”的比喻不仅指向一套新的教义，其核心更指向基督的位格本身。门徒最初的属灵
状态，完全是由他们与“道成肉身”的基督之间的关系所定义的。这种神与祂子民同在的
模式——一种可以直接触摸、聆听和跟随的物理性同在——在整个救赎历史中是独一无二
且不可重复的。这种依赖于基督肉身同在的属灵生命模式，在祂升天后将不复存在。因
此，基督生命的“新酒”，需要一个全新的“皮袋”来盛装，这个新皮袋不再是物理上的
邻近，而是圣灵的内住。门徒在十字架前的状态，是一个完全依赖于道成肉身的过渡阶
段，这也预示了圣灵降临的必然性，因为圣灵将成为基督与其子民同在的新模式。 



 

III. 逾越节的赋予：复活生命的吹入（约翰福音 20:19-23） 

 

 
A. 《约翰福音》20:19-23 的释经 

 

此事件的背景设定在耶稣复活的当天晚上。门徒们因恐惧而将自己锁在屋内，他们的希望
似乎已随耶稣的死而破灭 5。正在此时，复活的基督超越了物理的阻隔，向他们显现，并
赐下平安（ 
Shalom）。祂向他们展示手上的钉痕和肋旁的伤处，将他们的信心锚定在祂身体复活的确
凿事实上。 
接着，经文记载了一个极具象征意义的动作：“就向他们吹一口气”（enephysēsen）。
这个动词在新约中仅出现一次，但其在七十士译本（旧约希腊文译本）中的用法意义深
远。它直接呼应了《创世记》2章 7 节中神将生命之气吹入亚当鼻孔，以及《以西结书》
37章 9至 10 节中神的七息使枯骨复苏的场景 5。约翰在此处刻意将这一事件描绘为一个
“新创造”的时刻。门徒们正被重塑，成为一个新的人类群体。 
伴随这个动作的是一句命令式的恩赐：“你们受圣灵！”（labete Pneuma Hagion）。此
处的希腊文是一个不定过去时态的命令语气。一些学者指出，“圣灵”一词前没有定冠
词，这可能暗示所赐予的是圣灵生命本质的恩赐，而非五旬节时圣灵能力的完全彰显。 
 
B. 核心神学辩论的探讨：实际赋予 vs. 预表性象征 

 

关于这一事件的性质，神学界主要存在两种观点： 
1. 预表性/象征性行动（Proleptic/Symbolic Act）：此观点由乔治·赖德（George 
Ladd）和卡森（D.A. Carson）等学者持有，认为《约翰福音》20章 22 节是一个
“演绎性的比喻”（acted parable），是耶稣以象征性行动来应许五旬节即将降临
的圣灵。其主要论据包括： 

○ 它解决了与《使徒行传》第 2章的表面冲突，将圣灵的赐下视为单一事件。 

○ 它与耶稣自己的教导相符，即保惠师（圣灵）要在祂升天后才来（《约翰福音》
16:7），且门徒仍需等候圣灵的洗（《使徒行传》1:5）9。 

○ 门徒在五旬节前仍表现出恐惧和软弱，这支持了他们尚未获得圣灵能力的观点 
8。 

2. 实际的、预备性的赋予（Actual, Preparatory Impartation）：此观点在五旬宗
神学中普遍，亦为许多其他学者所接纳，认为这是一次真实但性质不同的圣灵赋予 
11。其主要论据包括： 

○ 经文的直接解读——“你们受圣灵！”——指向一个实际发生的事件，而非仅仅
是象征。 

○ 强烈的“新创造”意象暗示了一种真实的本体论上的改变。 

○ 此观点区分了圣灵为“生命与存在”（救赎性）的工作和为“能力与使命”（宣
教性）的工作。加尔文将此处比作圣灵的“洒下”（sprinkling），而将五旬节



比作“浸透”（saturation），也表达了这是一种真实但预备性的恩赐。 

 
C. 约翰福音中此恩赐的目的与果效 

 

无论如何诠释，这次圣灵的赋予旨在达成几个关键目的。首先，是生命的赋予与重生。
这个恩赐使门徒成为新创造的首批成员，将基督复活的生命注入他们里面，从而应验了圣
灵将从“与”他们同在转变为“在”他们里面的应许（《约翰福音》14:17）。其次，是
平安的赐予与使命的委派。圣灵的恩赐被包裹在“愿你们平安”的祝福与“父怎样差遣
了我，我也照样差遣你们”的使徒性差遣之间。这尚非执行使命的能力，而是对使者本身
的塑造。最后，是宣告赦罪的权柄（《约翰福音》20:23）。领受圣灵与宣告罪得赦免或
不得赦免的权柄直接相关。这并非指门徒个人拥有赦罪神权，而是指他们被赋予使徒性的
权柄，去宣告福音的权威条款。凡信从这福音的，他们的罪就得赦免；凡拒绝的，就仍在
定罪之下。 
理解《约翰福音》第 20章的关键神学枢纽在于第 7章 39 节：“那时还没有那灵，因为耶
稣尚未得着荣耀。”14。“得荣耀”在约翰神学中特指耶稣藉由死亡、复活与升天所完成
的救赎大工。因此，耶稣复活的当晚，是这个条件首次得以满足的时刻。此刻所赐下的圣
灵，其性质与旧约时代圣灵的工作有本质区别。祂是“复活耶稣的灵”，是那位成了“叫
人活的灵”（《哥林多前书》15:45）的基督之灵 14。祂如今拥有了荣耀的人性与完成的
救赎工作，可以将这一切传递给信徒。因此，耶稣的“吹气”正是将祂自己的复活生命藉
着圣灵分赐给门徒。这是救赎历史的新阶段，门徒成为首批领受这位内住的、传递复活基
督生命的圣灵的人。这正是新约内在现实的精髓，使他们的属灵状态与十字架前以及旧约
圣徒的状态产生了本体论上的根本不同。 
 

IV. 五旬节的赋权：宣教能力的浇灌（使徒行传 2:1-13） 

 

 
A. 五旬节现象的释经 

 

《使徒行传》第 2章记载的五旬节事件，伴随着三个显著的超自然现象： 
● 风（πνοῆς βιαίας）：从天而降的“一阵大风”般的响声，象征着神圣的

能力、无法抗拒的临在以及神创造性的气息 16。希腊文的 

pneuma 同时意指“风”与“灵”，使这层联系不言而喻。 

● 火（γλῶσσαι ὡσεὶ πυρός）：显现出来的“舌头如火焰”，代表了神

洁净的同在、审判以及为言语事奉所赐下的神圣装备。这是神火焰般的声音，装备祂
的信使。 

● 话语（λαλεῖν ἑτέραις γλώσσαις）：所发生的神迹是“乡谈”

（xenolalia），即门徒们说出他们未曾学过的、却是当时在场来自各国的犹太人所
能听懂的实在语言 16。这是一个神圣的记号，逆转了巴别塔的混乱与隔绝 19，并标志
着福音将要向普世万民宣告的时代已经开始。这是为宣教使命所赐下的能力。 



 
B. 路加记载此事件的神学目的 

 

五旬节事件具有多重神学意义。首先，它是先知预言的应验。彼得在随后的讲道中明确
指出，这应验了先知约珥的预言，即在末后的日子，神要将祂的灵浇灌“凡有血气的”
（《约珥书》2:28-32）。其次，它是教会的公开诞生。与《约翰福音》第 20章私下的
聚集不同，五旬节是一个戏剧性、公开性的事件。它标志着教会作为一个可见的、负有使
命的群体的正式成立。来自“天下各国”的犹太人聚集于此，象征着新约的全球性范畴。
最重要的是，它是见证能力的赋予。耶稣在《使徒行传》1章 8节的应许——“但圣灵降
临在你们身上，你们就必得着能力（dynamin），并要作我的见证”——在此得到了精准
的应验。圣灵的降临是为了事奉、功能与使命 11。这正是圣灵工作的“宣教性”或“恩赐
性”维度。 
 
C. 路加与约翰的重点差异 

 

比较路加与约翰的圣灵论，可以发现他们各有侧重。路加的圣灵论主要聚焦于圣灵作为推
动教会使命的引擎，赋予信徒能力，使他们能作勇敢的见证，推动教会的扩展 23。而约翰
的圣灵论则更侧重于圣灵作为保惠师（Paraclete）的角色，祂传递基督的同在、教导真
理，并引导信徒进入与三一神相交的生命之中（救赎性与关系性）1。这两种视角并非相
互矛盾，而是互为补充的画像。 
五旬节事件的公开、外显和群体性特征，与《约翰福音》第 20章事件的私密、内在和个
人/集体性特征形成了鲜明的对比。这种对比揭示了教会存在的两个基本维度：其在基督
里的内在生命，以及其向世界的对外使命。将两个场景进行比较：约翰福音的场景是门户
紧锁的房间，充满恐惧与秘密 5；使徒行传的场景则是公开的，声音响彻全城，吸引大批
群众 16。再比较其现象：约翰福音是温和的吹气，一种内在的领受；使徒行传则是猛烈的
风和可见的火，一种外在的装备。最后比较其直接后果：约翰福音带来了内心的平安和使
徒性的权柄；使徒行传则带来了超自然的言语能力和一场使三千人悔改的公开讲道 27。这
种强烈的反差绝非偶然，它反映了同一枚硬币的两面。教会必须先由基督的生命在“内
部”被建构（约翰福音第 20章），然后才能被差派到“外部”去执行其使命（使徒行传
第 2章）。前者确立了教会的“所是”（being），后者则开启了教会的“所为”
（doing）。一个健全的圣灵论必须同时兼顾这两个方面——救赎性的内住与宣教性的赋
权。 
 

V. 全面综合：三种灵性状态的比较分析 

 

 
A. 渐进式的展现 

 

综合以上分析，门徒的灵性旅程是一个逻辑清晰且神学意义深远的渐进过程。他们从作为
道成肉身弥赛亚的跟随者（潜力），进阶为祂复活生命的分享者（新造），最终成为祂荣



耀大能的见证人（使命）。 
 
B. 比较分析表 

 

为了清晰地呈现这一进程，下表将对三个阶段的关键特征进行系统性比较。此表格的价值
在于，它提供了一个综观全局的视角，将前述详细的释经与神学论证浓缩为一个结构化的
框架，从而能够直观地比较各阶段的异同，直接回应了问题的核心。 
 

特征 阶段一：“新酒”
（十字架前） 

阶段二：“吹气”
（约翰福音第 20 章） 

阶段三：“浇灌”
（使徒行传第 2章） 

关键事件 回应耶稣的呼召，成
为门徒 

复活显现；耶稣吹气 五旬节；圣灵降临 

主要经文 《马太福音》9:16-
17；四福音书叙事 

《约翰福音》20:19-
23 

《使徒行传》2:1-13 

圣灵工作性质 初步分别；圣灵

“与”他们同在（约
14:17） 

内住赐生命；圣灵

“在”他们里面（约
14:17） 

浇灌赐能力；圣灵

“降在”他们身上
（徒 1:8） 

神学焦点 基督论（跟随道成肉
身的圣子） 

救赎论（领受复活的
生命） 

宣教论（为普世见证
赋权） 

核心比喻 新布／新酒 新创造／生命之气
（创 2, 结 37） 

火的洗礼／能力之风
（珥 2） 

主要目的 门徒训练；向主学习 重生；建构为新的人
类群体 

事奉赋权；开启教会
的宣教使命 

关键成果 基础的信，但伴随恐

惧、软弱与误解 
5 

内在平安
（Shalom），领受基
督生命，宣告赦罪的

使徒权柄 
26 

勇敢宣讲，超自然记
号（乡谈），群体合
一，教会爆炸性增长 
20 

范围 个体与群体对耶稣的
跟随 

私下的，对聚集的门
徒 

公开的，对全教会并
为世人所见证 

与救恩历史的关系 道成肉身的圣子在地
上的事工 

复活后新创造生命的
开启 

升天后教会全球使命
的开启 

 

VI. 神学意涵：从救恩历史到信徒经历 

 

 
A. 门徒作为独特的过渡世代 



 

必须强调，门徒所经历的这一确切历史序列是不可重复的，因为他们亲身处于救恩历史的
转轴点——基督的受死、复活与升天。后世的信徒无法回到一个五旬节之前的状态。因
此，门徒的旅程是“典范性的”（paradigmatic），它揭示了神工作的模式；但并非严格
“规范性的”（prescriptive），即不是每一位信徒都必须复制的僵化流程。 
 
B. 对救恩次序的应用 

 

那么，这一历史进程如何启迪我们理解今日信徒的救恩次序（ordo salutis）？在规范性
的基督徒经历中，约翰福音所强调的“生命”层面与使徒行传所强调的“能力”层面，都
是在信徒归信时，藉由与基督联合而一并领受的。重生（约翰福音第 20章的现实）和圣
灵的洗（使徒行传第 2章的现实，理解为被归入基督的身体并获得初步装备），是归信这
一单一、复杂事件的不同面向。 
 
C. 回应当代神学辩论 

 

● 改革宗观点：此观点通常将《约翰福音》第 20章视为预表性的行动或一次独特的使
徒性膏抹，而将《使徒行传》第 2章视为教会的诞生，所有后续信徒在归信时都藉此
“受洗归入一个身体”（《哥林多前书》12:13）。圣灵只有一次性的赐下，但伴随
着多次为事奉而来的“充满”。 

● 五旬宗观点：此观点通常将《约翰福音》第 20章视为重生得救，而将《使徒行传》
第 2章视为一次独特的、在得救之后的“圣灵的洗”的经历，其目的是为得着能力与
事奉的恩赐，并以说方言为初步的凭据 20。 

● 一个综合模型：本报告提出一个互补的模型。每一位信徒在重生时都领受了圣灵以
获得“生命”（约翰福音的层面）。同时，每一位信徒也蒙召活出一个为见证而充满
“能力”的生命（使徒行传的层面）。最初的内住是一次性的事件，但圣灵的“充
满”或“赋权”则是基督徒生活中持续的需求与现实。因此，争论的焦点或许不在于
圣灵是否有两次独立的“降临”，而更多在于如何理解圣灵持续工作的两个基本维
度：内在的成圣工作与外在的宣教使命。 

 

VII. 结论：三一神对属灵现实的渐进式启示 

 

 
A. 研究发现总结 

 

本报告追溯了门徒从潜力（新酒），到生命（新造），再到能力（新使命）的灵性进程。
此进程是圣父计划的有序展现，由圣子在历史中成就，并由圣灵施行于信徒身上。 
 
B. 最终神学综合 

 



这三个阶段并非相互取代，而是层层递进、累积的。门徒在领受“新造”的气息时，并未
失去他们“新酒”的身份；在被赋予能力时，也未失去他们所获得的新生命。每一个阶段
都建立在前一个阶段的基础之上。要完整地理解新约中圣灵的工作，需要将这三个视角结
合起来：基督位格所带来的根本性更新、祂复活生命的注入，以及祂宣教能力的赋予。这
为教会理解自身的身份与呼召，提供了一个丰富、多维度的神学框架。 
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