
 

新约正典的形成，新约是如何来到我们手中的？ 

新约教义发展与正典确立的综合神学研究 

 

 

导论 

 

新约圣经并非一部在单一时间点完成、天赐的静态文献。它实际上是一系列充满活力的文

献合集，其撰写、流传乃至最终的正典化过程，与早期基督教社群在宣教、牧养及神学建

构等方面的迫切需求，有着密不可分且相辅相成的关系。本研究报告旨在论证，新约的形

成是一个从口传到文本、在圣灵引导下、由信仰群体孕育并认信的有机过程。它既是神圣

启示的产物，也是教会历史挣扎的真实见证。 

本研究将采用历史神学的方法，整合多个维度的分析。我们将首先探究早期教会的口传世

界，分析其如何塑造了最初的福音信息；接着，我们将梳理新约各书卷的写作年序，并探

讨文本化如何与核心教义（基督论、救恩论、教会论）的发展产生互动；最后，我们将深

入剖析正典的确立过程，论证其为神主权下的“发现”而非教会权力的“创造”，并阐明

这一整套历史与神学认知对今日信徒生命成长的重要性。 

 

第一部分：口传的母体：早期教会的信仰世界 

 

 

第一节：超越“传话游戏”：口传传统的可靠性 

 

在评估口传传统的可靠性时，现代人常会联想到“传话游戏”，并因此认为信息在传递过

程中必然会严重失真。然而，这种类比忽略了第一世纪巴勒斯坦地区作为“口传主导”文



化的核心特征 1。在这个世界里，记忆力是经过高度训练的技能，而重要信息的传递有一

套远比我们想象的更为严谨的机制 3。 

学界普遍接受的模式是**“非正式但受控”（Informal, Controlled）的传递模式** 4。

在这种模式下，传递并非随意的。它通常发生在特定的社群（如教会聚会）中，由被认可

的权威人物（如使徒或其门徒）主导 4。社群本身扮演着“守门人”的角色，确保故事的

核心内容和神学要点不被篡改 6。然而，这种“控制”又是“非正式”的，它允许讲述者

根据不同的听众和场合，在细节、次序和措辞上有一定的灵活性，但核心事实和主旨则保

持稳定 4。这解释了为何对观福音书在许多事迹上既有惊人的一致性，又存在着细节上的

差异。 

 

第二节：口传传统的两大支柱：宣告 (Kerygma) 与教导 (Didache) 

 

早期教会的口传内容主要可以分为两大类，它们服务于不同的功能 7： 

1. 宣告 (Kerygma)： 这是指向非信徒的核心福音宣讲 7。它的内容简洁、有力，集中

于宣告一个核心事实：拿撒勒人耶稣应验了旧约的预言，祂被钉十字架、从死里复

活，并被高举为万有的主，呼召所有人悔改和相信 9。这是教会向外拓展的“矛

头”。 

2. 教导 (Didache)： 这是针对已经接受“宣告”的信徒群体的内部训导 7。它的内容

更为详尽，旨在深入解释福音的意义，并提供伦理和生活的具体指引，即如何作为基

督的门徒而活 8。这部分内容大量包含了对耶稣生平言行的回忆和应用。 

 

第二部分：从声音到文本：新约书卷的写作与互动 

 

 

第一节：新约圣经书卷的写作年序 

 

学者们透过内在证据（如神学发展、历史事件的提及）和外在证据（如教父引述、手稿证

据）来鉴定各书卷的写作年代 11。其中，公元 70年耶路撒冷圣殿被毁是一个至关重要的



历史锚点 12。本报告采纳学界主流的“标准年代鉴定”框架 12。 

● 保罗书信——最早的使徒之声（约公元 48-64年）： 保罗的“无争议书信”（罗马

书、哥林多前后书、加拉太书、腓立比书、帖撒罗尼迦前书、腓利门书）是现存最早

的基督教文献 12。它们为我们提供了在任何福音书写成之前，第一代基督徒所面临的

神学与实践挑战的宝贵窗口 17。 

● 福音书与使徒行传——耶稣叙事的塑造（约公元 70-100年）： 主流观点支持“马

可优先说”，即《马可福音》最早写成（约公元 70年）12。《马太福音》和《路加福

音-使徒行传》稍晚（约公元 80-95年），据信参考了《马可福音》和一份假设性的

“Q典” 19。《约翰福音》最后成书（约公元 90-100年），神学思想最为深入 22。 

● 大公书信与启示录——应对日趋成熟的教会（约公元 70-110年）： 这些著作反映

了第二、三代教会所关注的问题，包括应对逼迫、驳斥异端和持守忍耐 11。 

 

表一：新约圣经各书卷写作年代学术共识 

 

书卷 作者（传统观点与学术共

识） 

共识年代范围

（公元） 

年代鉴定的关键考量 

保罗书信（无

争议） 

   

帖撒罗尼迦前

书 

保罗 48–52 现存最早的保罗书信 

加拉太书 保罗 54–56 回应犹太主义者的争议 

哥林多前后书 保罗 54–55 处理哥林多教会的内部问题 

罗马书 保罗 56–57 保罗神学的系统性阐述 

腓立比书 保罗 60–64 “监狱书信”之一 

腓利门书 保罗 57–64 “监狱书信”之一，处理个人



事务 

福音书与使徒

行传 

   

马可福音 马可；传统认为是彼得的

同伴 

64–72 最早的福音书；可能反映了圣

殿被毁后的处境 

马太福音 马太；匿名作者 85–100 依赖《马可福音》和 Q典；面

向犹太读者 

路加福音 路加；保罗的同伴 85–120 依赖《马可福音》和 Q典；面

向外邦读者 

使徒行传 路加；与《路加福音》为

同一作者 

85–120 《路加福音》的续篇 

约翰福音 约翰；匿名作者 90–110 神学最为发展，风格独特 

保罗书信（有

争议） 

   

歌罗西书 保罗 60–80 神学与风格与无争议书信有别 

以弗所书 保罗 80–100 可能是一封通函，综合了保罗

神学 

帖撒罗尼迦后

书 

保罗 52 或 80–100 关于末世论的观点与前书有张

力 

教牧书信 
   

提摩太前书 保罗；多数学者认为是后

保罗时期的作品 

80–100 反映了更为制度化的教会结构 



提摩太后书 保罗；多数学者认为是后

保罗时期的作品 

80–100 带有个人遗嘱的风格 

提多书 保罗；多数学者认为是后

保罗时期的作品 

80–100 关注教会领袖的资格 

大公书信与启

示录 

   

希伯来书 匿名；传统上曾归于保

罗，但不太可能 

60–115 复杂的希腊文风格，神学独特 

雅各书 雅各；传统认为是耶稣的

兄弟 

80–120 强调行为与信心的结合 

彼得前书 彼得 70–100 写给受逼迫的教会 

犹大书 犹大；传统认为是耶稣的

兄弟 

90–110 驳斥异端，与《彼得后书》关

系密切 

约翰一、二、

三书 

约翰；与《约翰福音》作

者群体相关 

100–110 回应教会分裂与诺斯底主义的

早期思想 

彼得后书 彼得 100–110 新约中最晚成书的书卷 

启示录 约翰；传统认为是使徒约

翰 

70–100 (多数为

95–96) 

写于图密善皇帝逼迫时期 
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第二节：口传与文本的交互作用 

 



随着目击证人相继离世，为了忠实地保存“真理”，书写成为一种迫切的需求 24。在此过

程中，早期基督徒对**抄本（codex）**而非卷轴（scroll）的迅速采纳，是一个极具意

义的技术与社会学抉择 26。这一选择将他们的文献与异教及犹太教的传统区分开来，表明

这是一个具有宣教使命、流动性强的社群，其文本需要随时可用 26。 

口传传统不仅是新约文本的“前身”，更在文本形成过程中留下了深刻的印记： 

● 口传的“结晶”——前保罗信条： 新约中最早写成的保罗书信，本身就包含了更早

的、已经成型的口传“信条”或“圣诗” 27。最著名的例子是 

哥林多前书 15:3-5，保罗明确指出这是他“所领受的，又传给你们的” 29。这个信

条概括了核心的 

kerygma，其形成时间极早，可能就在耶稣受难后的几年之内 30。其他例子还包括 

罗马书 1:3-4 和腓立比书 2:6-11 27。这些信条雄辩地证明，关于基督神性、代赎

性死亡和身体复活的核心教义，并非后期发展的产物 27。 

● 文本中的“口传残留”： 福音书作者保留了许多源于口述的文学特征，如宣讲故

事、神迹故事、比喻和格言等简短、易于记忆的单元 32。耶稣的教导中也充满了平行

句、对仗等便于记忆的修辞手法 3。 

● 书写对口传的“标准化”作用： 福音书的写作，为流动的口传传统提供了一个相对

固定的“锚点” 2。编修批判（Redaction Criticism）的研究显示，福音书作者

（如马太和路加）会有意识地编排和改写他们的资料，以服务于自身的神学目的，将

零散的口传单元整合成连贯的叙事 36。 

 

第三部分：在宣教与牧养中成形的教义 

 

第一节：基督论——福音书中基督形象的发展 

 

四福音书各自呈现了独特的基督论画像。《马可福音》呈现了一种“较低”的基督论，强

调耶稣的人性与苦难 18。《马太福音》将耶稣描绘为应验预言的弥赛亚君王 18。《路加福

音》刻画了一位普世的救主 18。而《约翰福音》则呈现了“最高”的基督论，将耶稣描绘

为先存的、神圣的道（Logos）22。 

这种差异并非矛盾，而是神学上的发展，反映了教会对基督的位格与工作进行了更深层次

的反思 23。更进一步的分析揭示，《马太福音》和《路加福音》的作者在复述《马可福

音》的故事时，会有意地编辑或删去一些暗示耶稣具有凡人局限（如疲惫、惊奇）的元



素，这体现了在对观福音传统内部一种有意识地提升基督论高度的神学工程 38。 

 

表二：四福音书基督论比较 18 

 

 

特征/主题 马可福音 马太福音 路加福音 约翰福音 

耶稣的主

要形象 

受苦的仆人，

大能的弥赛亚 

应许的君王，新

摩西 

普世的救主，满有

怜悯 

神圣的道（Logos），生

命的粮 

目标读者 早期基督徒社

群（可能在罗

马） 

犹太基督徒 外邦基督徒 普世的、更具属灵深度

的读者 

关键基督

论称号 

人子，基督 大卫的子孙，以

马内利 

救主，主 神的儿子，我是 

重点强调 耶稣的行动与

权能，受难叙

事 

旧约预言的应

验，耶稣的教导 

圣灵的工作，对妇

女和边缘人的关怀 

耶稣的神性，“神迹”

（记号）与讲论 

与旧约的

关系 

隐含的应验 明确的引用与应

验公式 

应验普世性的救赎

应许 

耶稣是旧约象征（圣

殿、节期）的实体 

 

第二节：救恩论——关于救恩本质的辩论 

 

3.2.1 保罗的因信称义教义 

 

“称义”是保罗神学的核心，尤其在《罗马书》和《加拉太书》中得到了系统阐述 42。根

据传统的宗教改革观点，称义是一个法庭性的行动，即上帝基于人对基督的信心， 



宣告罪人为义，而非基于人的行为 44。然而，也有一些不為主流神學所認同的自由派神学

家，主張 “保罗新观”（NPP），认为保罗所反对的“律法的行为”主要指标示犹太人身

份的礼仪，因此称义的首要意义是教会论的，关乎谁是上帝约民的一份子 47。 

 

3.2.2 调和保罗与雅各关于信心与行为的论述 

 

保罗在《加拉太书》2 章 16节明确指出人称义是“因信耶稣基督”，而雅各在《雅各

书》2 章 24节却说人称义是“因着行为” 48。这表面上的矛盾，可以透过理解他们各自

不同的写作背景和用词定义来调和 49。保罗主要对抗的是 

律法主义，而雅各对抗的则是反律法主义（认为仅有口头认信就足够）50。对保罗而言，

“律法的行为”常指犹太教的身份标记；而对雅各而言，“行为”指的是真实信心的伦理

果实 48。 

因此，二者并非矛盾，而是互补。保罗所定义的真信心是称义的根，而雅各所强调的行

为则是那称义之后必然结出的果。保罗确立了基础：称义唯独因信 52。雅各则检视了那

信心的本质：如果它是真实的，就必然会产生行为 50。正如宗教改革家加尔文所总结：

“唯独信心使人称义，但使人称义的信心绝非孤立的” 50。 

 

第三节：教会论——以《哥林多前书》为案例研究 

 

保罗写给哥林多教会的书信，揭示了一个问题丛生的教会：结党纷争、互相诉讼、容忍乱

伦、敬拜混乱 53。保罗的回应是将深邃的神学应用于解决实际教会问题的典范。他以“十

字架的愚拙”来对抗分裂 53，要求执行教会纪律以保守教会的纯洁并挽回罪人 55，并以

“神不是叫人混乱，乃是叫人安静”的原则来规范敬拜秩序 58。 

在这一案例中，《哥林多前书》14章 34-35节（“妇女在会中要闭口不言”）的学术争

议，揭示了后来的神学争论甚至可能影响圣经的文本传抄本身。一些古抄本将这两节经文

置于不同位置，显示出文本的不稳定性，使得部分学者主张其为后人插写 59。一个有说服

力的历史解释是：在第二世纪后期，西方的拉丁教父们开始引用这段经文，以对抗当时以

女性先知而闻名的孟他努主义（Montanism）异端 59。这表明，文本在历史中的旅程，与

保存它的社群所经历的神学斗争和现实紧密交织。 



 

第四部分：正典的确立：神圣的发现而非人为的创造 

 

第一节：神的主权与圣经的自证性 

 

从改革宗神学的视角看，新约正典的形成，是神在祂永恒旨意中主动护理和引导的必然结

果。其权威是内在的、固有的，而非由教会或任何人为机构所赋予。圣经是**“自我印

证的”（autopiston）**，因为它本身就是“神所默示的”（提摩太后书 3:16）。 

历史的进程印证了这一点。正典意识的觉醒，正是被马吉安等异端的兴起所催化 60。这场

危机迫使教会必须正面回应：哪些书卷才是真正传承自使徒、具有权威的教导？教会并非

从零开始“创造”一个书单，而是被迫将那些早已在各地教会中被诵读、被珍视、被视为

权威的文本，进行一次正式的“盘点”与“确认” 61。权威先于名单，教会的角色是“发

现者”而非“创造者”。 

 

第二节：圣灵的引导与教会的认信 

 

如果圣经的权威是内在的，那么教会是如何准确辨认出这 27卷书的呢？答案是：透过圣

灵内在的见证 (Testimonium Spiritus Sancti Internum)。 圣灵在信徒个人和教会群

体中运行，引导众教会形成一个奇妙而广泛的共识。 

这种引导具体体现在教会用以辨识正典的三大核心标准上。这些标准并非教会的发明，而

是从使徒传统中自然生发出的“试金石”，用以“发现”那些文本固有的神圣属性 62： 

1. 使徒性 (Apostolicity)： 书卷必须由使徒或其亲密同伴所写，确保了文本与耶稣

的教导有直接的联系 65。 

2. 正统性 (Orthodoxy)： 书卷的内容必须符合“信德的准则”（rule of faith），

即与已确立的使徒教导传统相符 66。 

3. 大公性 (Catholicity)： 书卷必须被普世教会广泛且持续地使用和接纳 66。 

最终，在第四世纪末由希坡和迦太基等教会会议正式确认 27卷书的地位，是对圣灵此前

数百年工作的正式追认 66。 



 

第五部分：结论：历史的回响与今日的回应 

 

理解新约圣经从口传到文本、从教义发展到正典确立的整个过程，不仅仅是一个学术操

练，它能极大地丰富和深化现代基督徒的信仰生命。 

1. 建立对圣经权威的坚固信心： 我们的信心不是建立在某次古代教会会议的决议之

上，而是建立在神自己启示的话语之上。圣经的权威内在于它本身，源于它的神圣作

者。了解到口传传统的严谨性、核心教义的早期性以及正典形成的神圣引导，能让我

们在面对怀疑论时，有不动摇的确据。 

2. 以敬畏与智慧读经： 我们应当带着历史的同理心去阅读圣经，承认我们与第一世纪

的作者和读者之间存在文化差异。面对圣经内部的张力（如保罗与雅各），我们的回

应不应是轻易断言“矛盾”，而是深入探究其写作背景和神学关怀，从而发现一个更

全面、更平衡的真理。既然圣经是神所默示的，我们就当存着敬畏和祷告的心，祈求

圣灵光照我们明白真理。 

3. 活在信仰群体中，共同守护真道： 正典是在信仰群体的共同生活中被发现和确认

的。这提醒我们，基督信仰本质上是一个群体性的信仰。我们需要委身于一个地方教

会，在群体的敬拜、教导、团契和督责中，一同学习、领受并活出神的话语。我们蒙

召，是要将这“道”活出来，成为今天这个时代“被众人所知道所念诵的信”，忠心

地传承这核心信息（kerygma）和实践这生命之道（didache）。 
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