
牧人的印记：对约翰福音 10:26 与得救确

据的解经与神学分析 
 

 

I. 牧人的宣告：经文呈现 

 

为了奠定本报告的分析基础，我们首先呈现核心经文段落。主要焦点是约翰福音 10:24-30，同时

提供英文标准版（ESV）与中文和合本（CUV）两个版本，以利于全面的参照与理解。 

 

English Standard Version (ESV) 

24 So the Jews gathered around him and said to him, “How long will you 

keep us in suspense? If you are the Christ, tell us plainly.” 

25 Jesus answered them, “I told you, and you do not believe. The works 

that I do in my Father's name bear witness about me, 

26 but you do not believe because you are not among my sheep. 

27 My sheep hear my voice, and I know them, and they follow me. 

28 I give them eternal life, and they will never perish, and no one will 

snatch them out of my hand. 

29 My Father, who has given them to me, is greater than all, and no one is 

able to snatch them out of the Father’s hand. 

30 I and the Father are one.” 1 

 

中文和合本 (CUV) 

24 犹太人围着他，说：“你叫我们犹疑不定到几时呢？你若是基督，就明明地告诉

我们。” 

25 耶稣回答说：“我已经告诉你们，你们不信。我奉我父之名所行的事可以为我作

见证。 

26 只是你们不信，因为你们不是我的羊。 

27 我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。 

28 我又赐给他们永生；他们永不灭亡，谁也不能从我手里把他们夺去。 



29 我父把羊赐给我，他比万有都大，谁也不能从我父手里把他们夺去。 

30 我与父原为一。” 2 

 

II. 绊脚石：常见的误解与错误应用 

 

在深入探讨约翰福音 10:26 的正确解释之前，必须首先清除一些普遍存在且极具危害的误解。这

些错误的应用不仅扭曲了经文的原意，更在信徒的生命和教会的实践中造成了混乱。这些误解往

往呈现出两极化的特征：一端是导致属灵懈怠的错误确据，另一端则是引向律法主义的毁灭性怀

疑。未能在这两者之间保持圣经的平衡，是牧养实践中的重大失职。 

 

宿命论式的懈怠 

 

这种误解认为，既然得救完全取决于一个人是否是神的“羊”，那么人的回应、传福音的责任便

无关紧要。这种观点将神的主权错误地解读为一种机械的宿命论，从而扼杀了人的责任感 
4
。 

问题分析：这种解读在神的主权与人的责任之间制造了错误的对立。圣经清楚地教导，神使用

“蒙恩之道”（means of grace），例如福音的宣讲，来呼召并聚集祂的羊群 
6
。耶稣本人在说

出这番话之后，并没有停止祂的工作，反而继续向听众提供证据，并呼吁他们相信祂的作为（约

翰福音 10:37-38）
5
。如果祂的教导意在宣扬一种宿命论，那么祂接下来的呼吁将是毫无意义且

自相矛盾的。 

危害所在：这种错误思想会导致教会对大使命的冷漠，削弱传福音的热情。它将神描绘成一位独

断专行的神，而非那位“愿意万人得救，明白真道”（提摩太前书 2:4）并命令所有人悔改的慈

爱之主 
8
。 

 

反律法主义的放纵 

 

这是对得救确据教义最危险的滥用。持此观点的人声称自己是“羊”，因此拥有永恒的保障，并

以此为借口，心安理得地活在持续且不悔改的罪中 
9
。 

问题分析：这种错误在于它将神保守的应许与作为羊的标记完全割裂。耶稣的宣告是完整而不可

分割的：“我的羊听我的声音……他们也跟着我”（约翰福音 10:27）。一个以悖逆和持续犯罪



为特征的生活，恰恰证明了他并未在听从或跟随牧人的声音 
10
。这正是希伯来书 10:26-27 所警

告的那种状态——一种蓄意、顽固的犯罪模式，是“践踏神的儿子，将那使他成圣之约的血当作

平常”的行为 
11
。解经家威尔斯比（Warren Wiersbe）敏锐地指出，耶稣谈论的是祂的羊——真

信徒，而不是假冒者。狗和猪会重新犯罪，但羊是洁净的动物，会跟从牧人 
52
。 

危害所在：这种观点将神的恩典变成了放纵情欲的机会，完全无视了新约中关于成圣和圣洁生活

的持续呼召。它为那些可能根本没有得救的人提供了一种虚假而致命的安慰，最终引向灭亡 
14
。 

 

使人瘫痪的怀疑 

 

与反律法主义的极端相反，这种错误应用使真诚的信徒陷入无尽的自我怀疑和属灵焦虑之中。当

他们与罪争战或经历灵性低谷时，便会因自身的不完美而断定自己必定不是神的“羊”。 

问题分析：这种误解将作为羊的标记（“听”与“跟从”）变成了一种无罪完美的标准，但这并

非经文的原意。圣经中充满了真实信徒犯罪、软弱、甚至跌倒的例子（如大卫、彼得）。关键不

在于是否会偶然失足，而在于生命的总體方向和内心的基本渴慕——即便是步履蹒跚，也依然渴

望跟从牧人 
15
。得救的确据，其根基在于神客观的应许（约翰福音 10:28-29）和基督已完成的救

赎大工，而非信徒主观的情感或行为表现 
16
。 

危害所在：这种错误剥夺了经文本意要赐予信徒的确据与安慰，使信仰变成一种基于表现的律法

主义，导致信徒无法在神的恩典中安息，并持续被不必要的罪咎感所折磨。 

 

脱离语境的解读 

 

这是所有解经错误的根源。将约翰福音 10:26 从其丰富的历史、文学和神学背景中抽离出来，使

其成为一个孤立的、抽象的神学命题，是产生上述所有误解的根本原因。 

问题分析：如果不理解修殿节的历史意义、好牧人比喻的旧约根源，以及耶稣与当时宗教领袖之

间持续的冲突，这节经文就会被简化为支持某个神学体系的“证据经文”，其原本的冲击力和深

刻含义便会丧失殆尽 
10
。 

危害所在：这种断章取义的方法不仅导致了错误的教义，更使我们无法听到耶稣在那个特定时

刻，对那群特定听众所传达的真实信息。它用抽象的体系取代了活生生的历史启示。 

 



III. 揭开牧人的声音：严谨的解经 

 

要正确理解约翰福音 10:26，必须将其置于其原始的框架内进行多层次的剖析。这包括考察其独

特的历史背景、分析原文词汇的精确含义、探究其在整本圣经神学中的位置，并比较不同的神学

诠释。 

 

A. 重献的场景：历史与神学背景 

 

耶稣发表这段言论的地点和时间并非偶然，而是充满了深刻的神学意涵。当时正值耶路撒冷的修

殿节（Hanukkah）
18
。 

修殿节的起源与主题：这个节期并非摩西律法所规定，而是为了纪念犹太历史上一次伟大的民族

和宗教复兴 
21
。公元前 167-164 年，叙利亚西流基王朝的统治者安条克四世·伊皮法尼

（Antiochus Epiphanes）试图强制推行希腊化，残酷镇压犹太信仰。他亵渎了耶路撒冷圣殿，在

祭坛上献猪给宙斯，从而引发了著名的马加比起义 
22
。在犹大·马加比（Judas Maccabeus，意为

“锤子”）的领导下，犹太人以少胜多，奇迹般地夺回并洁净了圣殿，恢复了对耶和华的敬拜 
21
。修殿节就是为了庆祝圣殿被“重新奉献”而设立的。因此，这个节期蕴含着三大核心主题： 

1. 得胜的英雄：犹大·马加比是一位军事英雄，是民族的拯救者 
22
。 

2. 洁净的圣殿：圣殿的重新奉献是节期的中心，象征着真敬拜的恢复 
21
。 

3. 奇迹之光：修殿节又称“光明节”，传说在重献圣殿时，仅够燃烧一天的圣油奇迹般地燃烧

了八天，象征着在黑暗的压迫中，神同在的光明与拯救 
20
。 

耶稣作为最终的应验：使徒约翰巧妙地运用这一背景，将耶稣呈现为所有这些主题的更伟大、更

终极的应验 
22
。当犹太人聚集在圣殿的所罗门廊下，质问耶稣“你若是基督，就明明地告诉我

们”时，他们心中的“基督”（弥赛亚）形象，深受马加比这位军事解放者的影响 
9
。正如解经

家米尔恩（Bruce Milne）所指出的，他们对弥赛亚角色的理解是政治性和军事性的，这使得耶稣

不可能公开地作出这样的宣称 
52
。他们期待的是一位能够带领他们推翻罗马统治、带来政治复兴

的“锤子”。 

然而，耶稣的回应完全颠覆了他们的期望。祂没有直接回答这个充满政治色彩的问题，而是将话

语的范式彻底转移到了“好牧人”的形象上 
25
。牧人不是征服者，而是引领者、喂养者、保护

者，甚至愿意为羊舍命。因此，耶稣的回答本身就是对“弥赛亚”身份的重新定义——从追求政

治权力的君王，转变为建立在关系、牺牲与爱之上的属灵君王。这些犹太人之所以“不信”，其

根本原因在于一个范畴性的错误：他们寻找的是一把马加比式的战锤，而耶稣却启示自己是那位



既是牧者又是祭牲的羔羊。 

 

B. 羊圈的语言：原文词义与语境分析 

 

要精确把握耶稣话语的逻辑，必须深入考察几个关键的希腊文词汇。 

● πιστευˊω (pisteuoˉ - 相信)：这是约翰福音的核心动词，出现了 98 次之多。

其含义远超现代人理解的“理智上同意” 
26
。学术研究表明，这个词在约翰的用法中，同时

包含了 

命题性内容（相信耶稣是神的儿子这一事实）和关系性信靠（相信并委身于耶稣这个人）
29
。在约翰福音中，“相信”就意味着接受、内住、跟从——这是一种个人性的效忠和全然

的依赖。 

● προˊβατον (probaton - 羊)：在整本旧约中（例如诗篇 23 篇、以赛亚书 53 

章、以西结书 34 章），“羊”都是神立约子民的常用比喻。他们是属于神的、脆弱的、并

完全依赖牧人看顾的群体 
30
。耶稣使用这个词，是刻意将祂的跟随者置于神与祂子民交往的

悠久历史之中。 

● γαˊρ (gar - 因为/所以)：这个微小却至关重要的连接词，是第 26 节的语法和神学枢

纽。对它的不同理解，直接导致了不同的神学结论。 

○ 因果性解读：绝大多数译本（包括和合本和 ESV）都将其译为“因为”（because），

这表明了一种明确的因果关系：你们不信的原因，是你们不属于我的羊群。这种解读是

改革宗神学立场的基础 
4
。 

○ 推论性/解释性解读：部分学者认为，gar 也可以表达解释或推论的含义，相当于“也

就是说”或“这证明了”。那么这句话的意思就变成：“你们不信，而这个不信的事

实，就证明了你们不是我的羊。” 这种解读更符合阿米念主义的观点 
4
。 

○ 语境分析：虽然 gar 在希腊文中有多种用法，但从紧随其后的上下文来看——即第 27-

29 节中关于羊群绝对安全的、不带任何条件的应许——以及约翰福音更广泛的神学背景

（特别是约翰福音 6:37, 44 中“凡父所赐给我的人，必到我这里来”的教导），都强

有力地支持因果性的解读。不信，被呈现为一种先存状态或关系的结果，而非导致这种

状态的原因。 

 

 

C. 牢不可破的链条：神学意涵与圣经整全性 

 



约翰福音第十章的这段经文并非孤立的教义陈述，而是与整本圣经关于救恩的神学启示紧密相

连，形成一个连贯的整体。其中，与约翰福音第六章和罗马书第八章的关联尤为重要。 

● 与约翰福音第六章的关联：在第六章中，耶稣反复强调，能够到祂这里来的人，是那些“父

所赐给”祂并且“父所吸引”的人。这确立了救恩中神圣主动和预定拣选的原则。若非父神

的吸引，无人能够凭自己的意志来到耶稣面前 
33
。约翰福音 10:26 则是这一原则的负面表

述：那些不信的人，正是因为他们不属于父神所赐给子的那群人 
5
。 

● 与罗马书第八章的关联：约翰福音 10:28-29 中“谁也不能从我手里把他们夺去……谁也不

能从我父手里把他们夺去”的宣告，是圣经中关于圣徒蒙保守的最强有力的应许之一。这一

应许在罗马书 8:28-39 中得到了最详尽的阐述。保罗在那里描绘了救恩的“黄金锁链”

（预定、呼召、称义、得荣），并最终得出结论：任何受造之物都不能叫我们与神的爱隔绝 
39
。 

这两个段落共同构建了一个坚不可摧的确据基础。信徒的安全并非依赖于自己抓住神的手有多

紧，而是依赖于神大能的手将他们紧紧握住。这种安全保障植根于三位一体神的协同工作：圣父

在永恒中拣选并赐下羊群（这些羊是父赐给子的“爱的礼物” 
52
），圣子在历史中为羊舍命并将

他们握在手中，而圣灵则在信徒心中印证并保守这份救恩。这构成了一座“三一神的堡垒”。想

从子的手中夺走羊，就必须胜过子；想从父的手中夺走羊，就必须胜过父。而耶稣在第 30 节宣

告：“我与父原为一”，这表明子与父的能力和旨意是合一的。正如卡森（D. A. Carson）所

言，父与子在保守耶稣的羊这件事上是完全合一的 
52
。既然父“比万有都大”，那么这种掠夺就

是绝无可能的。 

 

 

 

D. 两群羊的比照：不同神学宗派的诠释 

 

 

对于这段经文，新教神学内部主要存在两种系统性的解释，即阿米念主义（或卫斯理宗）与改革

宗（或加尔文主义）的观点。通过一个清晰的表格，可以直观地比较二者在核心议题上的分歧 
5
。 

 

 

 



特征 阿米念/卫斯理宗诠释 改革宗/加尔文主义诠释 

“羊”的本质 
这是一个描述性的称谓，指

那些当前正在相信并跟从耶

稣的人。信心是成为羊的条

件。这个身份依赖于持续的

信心 
45
。 

这是一个本体性的称谓，指

那些在创世以先蒙父神拣选

并赐给圣子的人（即选

民）。他们在相信以先就已

经是羊 
5
。 

10:26 的因果关系 
不信是他们当前不被算为羊

群的原因。希腊文 γαˊρ 

被理解为解释性或推论性的

（“你们不信，这表明你们

不是我的羊”）
4
。 

不是羊（即非选民）是他们

不信的根本原因。希腊文 

γαˊρ 被理解为因果性

的（“你们因为不是我的

羊，所以不能信”）
5
。 

得救的确据 
保障是有条件的，取决于信

徒持续的信心与顺服。一只

“羊”可以选择停止跟从，

从而堕落并失去救恩。第 

28-29 节的应许仅对那些持

守信心的羊有效 
10
。 

保障是无条件的，根植于神

永恒的拣选和基督已完成的

救赎。真羊必然会持守到

底，因为神以祂的主权保守

他们。第 28-29 节的应许是

绝对的 
39
。 

人的意志 
强调在“先在恩典”的帮助

下，人的自由意志是回应福

音的决定性因素。相信与否

的最终选择权在于个人 
45
。 

强调人因“全然败坏”而意

志受罪奴役，需要神有效的

恩召和不可抗拒的恩典来重

生内心，才能产生信心。信

心本身是神的恩赐 
32
。 

 

E. 综合与总结：改革宗的观点 

 

根据用户请求，本报告以改革宗神学的观点进行综合与总结。综合上述对历史背景、原文词义、

圣经神学连贯性的分析，改革宗的诠释为这段经文提供了最一致、最稳固的解释框架。 

γαˊρ 的因果性用法，约翰福音中反复出现的“神的主动”主题（尤其是在第六章），第 28-

29 节中由圣子和圣父共同担保的、不带任何附加条件的绝对安全应许，以及第 30 节关于神性合

一的庄严宣告——所有这些证据都指向一个由神主权发起、主权保守、并主权完成的救恩。那些

犹太人的不信，并非被描述为一个他们可以随时凭己意逆转的简单选择，而是源于他们与神的羊



群在根本上的疏离状态。因此，“你们不信，因为你们不是我的羊”这句话，揭示了一个深刻的

属灵现实：信心不是人成为羊的途径，而是羊之所以为羊的必然标记和结果。正如《ESV研读本

圣经》所指出的，这段经文“暗示神必须首先赐给他们相信的能力，用一颗新心使他们成为祂子

民的一部分” 
52
。 

关于第 30节“我与父原为一”，解经家们普遍认为这是一个意义深远的神性宣告。莫里斯（Leon 

Morris）和卡森（D. A. Carson）都指出，希腊文中的“一”（hen）是中性词，意为“一个实

体”或“一件事”，而非“一个人”，从而排除了位格混淆的可能，强调了本质上的合一 
52
。这

不仅是指行动或意愿上的合一，更是本质上的合一，以至于犹太人听后立刻视之为亵渎，要拿石

头打祂 
52
。这一宣告是信徒得救确据的终极基石。 

 

IV. 行在牧人的小径上：正确的应用原则 

 

严谨的解经最终必须转化为教会和信徒生活的准则。从以上的分析中，可以提炼出四个关键的应

用原则，以帮助我们正确地将这段经文活出来。 

 

原则一：尊重完整语境 

 

绝不能将任何一节经文孤立起来。理解约翰福音 10:26，必须将其置于修殿节的背景、整个好牧

人讲论（10:1-30）以及约翰福音的核心神学主题（如神的主权、耶稣的神性、信心的本质）之

中。 

 

原则二：拥抱圣经张力 

 

圣经同时肯定了神的主权（“你们不是我的羊”）和人的责任（“你们不信”）。我们必须按着

圣经的原样来接受并宣讲这两个真理，而不是试图用人的有限理性去消解其中的张力 
40
。解经家

威尔斯比（Warren Wiersbe）精辟地总结道：“在圣经里，神的拣选和人的责任得到了完美的平

衡，而神所配合的，我们不可把它们分开” 
52
。 

这种张力并非逻辑矛盾，而是一个超越我们完全理解能力的奥秘。一方面，若非神的拣选和有效



的恩召，无人能够相信（神的主权）。另一方面，圣经自始至终都呼吁人要为自己的不信负责，

并命令所有人悔改相信（人的责任）。柯鲁斯（Colin G. Kruse）也强调，神至高无上的权柄和

拣选在运作，但这“并不排除人对他们的不信要负责任，也不意味着不需邀请人来信耶稣” 
52
。 

在牧养实践中，这意味着我们不能只偏重一方。若只强调神的主权，可能会导致宿命论和传福音

的懈怠。若只强调人的责任，则可能陷入靠行为得救的骄傲，并剥夺了信徒在神恩典中的安全

感。健康的教导是，我们满怀信心地传福音，因为知道神有祂的羊，他们必会听见祂的声音；同

时，我们又恳切地呼吁每个人悔改，因为这是神明确的命令，也是人当尽的本分。耶稣自己的榜

样便是如此：祂在第 26节宣告了神的主权事实，却又在第 37-38节继续呼吁听众凭着祂的作为来

相信祂，这本身就是对这种张力的完美示范。 

 

原则三：区分根与果 

 

要正确理解得救的确据，就必须区分救恩的“根”与“果”。作为神的“羊”，这是救恩的根，

深植于神在永恒中的拣选之恩。“听从”与“跟从”，则是这棵生命之树结出的果，是内在生命

状态的必然外在彰显 
16
。我们的确据，一方面来自信靠那位栽种这树根的牧人，另一方面也通过

省察自己生命中是否结出相应的果子而得到印证。 

 

原则四：确据建基于神的作为，而非人的价值 

 

第 28-29 节所应许的安全感，其基础是牧人的大能和天父的伟大，而非羊自身的强壮或稳定。这

是对抗因自身软弱而产生怀疑的最佳良药 
17
。信徒的确据不在于自己，而在于那位信实守约的

神。正如威尔斯比所强调的，永生是礼物，不是我们能赚取的；因此，我们既不是靠好行为得

救，也不会因“坏行为”而失丧 
52
。 

 

V. 牧人在日常生活中的看顾：生活应用范例 

 

为了将这些原则具体化，以下提供三个在实际牧养情境中的应用范例。 

 



1. 辅导在怀疑中挣扎的信徒 

 

一位名叫撒拉的基督徒，在经历了一段灵性低潮和犯罪软弱后，感觉与神非常疏远。她开始恐惧

自己或许从未真正成为一只“羊”，她的得救可能只是一场错觉。 

应用：一位有智慧的牧者会温和地引导她，将焦点从她波动的内在感觉，转移到神不变的客观应

许上。牧者会说：“撒拉，你的安全感不在于你抓耶稣抓得有多紧，而在于祂握着你的手有多稳

固 
15
。让我们一起看约翰福音 10:28-29 的应许。” 接着，牧者会帮助她回顾更长时段的生命轨

迹，寻找“果子”——不是寻找完美无瑕，而是寻找一种长期的、基本的生命倾向：是否曾有过

听从主话语的渴望？是否曾有过跟从祂的脚步？此刻对罪的忧伤，本身不正是圣灵在她心中工作

的明证吗？这种辅导将她的确据重新建立在神的信实之上，而非她自己的表现之上 
17
。 

 

2. 门训面临试探的信徒 

 

一位名叫大卫的年轻职场人，正面临一个在工作中妥协信仰原则的巨大诱惑。他内心的声音告诉

他：“没关系，我是永远得救的，犯这一次罪不会影响我的永生。” 

应用：他的属灵导师会立即纠正这种危险的反律法主义思想，并将他带回约翰福音 10:27。导师

会说：“大卫，请注意耶稣对‘羊’的定义。羊的一个核心特征就是听牧人的声音，并跟从祂。

当你考虑要故意、蓄意地违背祂的命令时，你正在做的，恰恰与作为一只羊的身份背道而驰。永

恒的保障是让你得自由去圣洁的动力，而不是让你去犯罪的许可证。正是因为你被从定罪中拯救

出来，你才获得了真正跟从牧人的自由” 
11
。 

 

3. 鼓励在福音事工中灰心的信徒 

 

一位名叫玛利亚的宣教士，在一个福音刚硬的地区服事多年，果效甚微。她感到筋疲力尽，开始

怀疑自己的努力是否全然徒劳。 

应用：她的差会牧师会用约翰福音 10:16 来坚固她的信心：“我另外有羊，不是这圈里的；我必

须领他们来，他们也要听我的声音，并且要合成一群，归一个牧人了。” 牧师会鼓励她：“玛利

亚，你的职责是发出牧人的声音，而使祂的羊听见这声音，是牧人自己的工作。拣选的教义非但

不会阻碍宣教，反而保证了宣教最终的成功。我们不知道谁是祂的羊，所以我们向所有人传讲。

但我们可以满怀信心地传，因为我们确信，神在那个地方有祂的子民，当时候到了，他们必定会



透过你的口，听见祂的声音” 
5
。 

 

VI. 牧人的劝勉：总结与提醒 

 

对约翰福音 10:26 的深入研究，最终应引导我们进入更深的敬拜和更忠心的顺服。在此，谨以三

点牧养提醒作为本报告的总结。 

 

呼唤谦卑 

 

拣选与确据的教义是神启示的奥秘。我们在研读时，必须心存谦卑，承认我们有限的头脑无法完

全测度无限神的智慧。正如威尔斯比所言，这其中有我们无法完全理解或解释的奥秘，但这并不

妨碍我们接受它并因此喜乐 
52
。无论我们倾向于哪种神学体系，都应避免教条式的傲慢，并以敬

畏的心来探讨这些关乎永恒的真理。 

 

呼唤整全的圣经观 

 

切勿将你的整个神学建立在约翰福音 10:26 或任何单一经文之上。要拥抱神全备的话语——既要

珍视约翰福音第十章和罗马书第八章中荣耀的确据应许，也要严肃对待希伯来书第六章和第十章

中严厉的警戒经文 
40
。神正是使用应许的安慰和警戒的鞭策这两种方式，来保守祂的羊群行在正

路上。 

 

呼唤行动 

 

神学若不导向颂赞（doxology）和顺服，便是死的。关于这段经文的最终落脚点，不是神学体系

的辩论，而是一种真实的关系。对于每一位读者而言，最核心的问题是：你是否正在聆听牧人的

声音？你是否正在跟从祂？我们的确据，不是在抽象的思辨中得到巩固，而是在每日跟从主、信

靠那位为羊舍命并用大能保守我们直到永远的好牧人的门徒生活中，被一再地证实和加深 
51
。 
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