
耶稣为何为死亡“欢喜”？这句刺耳的话里，藏着怎样的神圣智慧？(约 

11 章 14-15)_小组研经手册 

 

 

引言：当神“迟到”时 

 

你是否曾感觉，在最需要神的时候，祂却沉默了？当耶稣面对挚友拉撒路的死亡，祂为何竟说

“为此欢喜”？这句看似无情的话，如何能成为解开我们对苦难、信心与神主权困惑的钥匙？本

周，让我们一同深入这段经文，探索如何将我们的信心从自我中心，转向以基督为中心，在人生

的风暴中看见神荣耀的计划。 

 

一、 破冰与分享 (15 分钟) 

 

● 问题：请分享一次你感觉祷告被“延迟”回应的经历。当时你的心情是怎样的？ 

 

二、 诵读经文 (5 分钟) 

 

经文：《约翰福音》 11:14-15 

● 《和合本》：14 耶稣就明明地告诉他们说：「拉撒路死了。 

15 我没有在那里就欢喜，这是为你们的缘故，好叫你们相信。如今我们可以往他那里去

吧。」 

● 《英文标准版》(ESV)：14 Then Jesus told them plainly, “Lazarus has died, 

15 and for your sake I am glad that I was not there, so that you may believe. 

But let us go to him.” 

 

三、 经文观察与理解 (20 分钟) 

 

1. 读完经文，耶稣的反应（“欢喜”）给你最初的感受是什么？这与你对一位慈爱救主的期待



是否一致？ 

2. 耶稣说祂的“欢喜”是“为你们的缘故，好叫你们相信”。结合上下文（拉撒路已死四

天），你认为耶稣希望门徒们相信的是什么？这与他们之前的信心有什么不同？ 

3. 报告中提到，耶稣特意等到第四天才去，这在当时的犹太文化中有什么特殊意义？（提示：

与人死后灵魂和身体腐烂的观念有关 
1
）。这如何最大化地彰显了神的荣耀？ 

 

四、 澄清常见误解 (15 分钟) 

 

1. 有人会因耶稣说“欢喜”而认为祂冷酷无情。但经文后面记载“耶稣哭了”（约 11:35）。

这两个看似矛盾的情感，如何共同揭示了基督完整的神人二性？
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2. 我们有时会陷入一种“苦难公式化”的思维，认为“只要忍耐，神必会用更大的属世祝福来

补偿我”。这种“成功神学”的应用错在哪里？它与耶稣在此处要教导的“为神的荣耀”有

何根本区别？ 

 

五、 信心扎根与神学反思 (20 分钟) 

 

1. 马大和马利亚都说：“主啊，你若早在这里，我兄弟必不死。” 这反映了一种怎样的信

心？我们的信心是否也常常建立在“神若……就…… ”的条件上？耶稣如何通过祂的行

动，将她们的信心从“信靠耶稣能做什么”提升到“信靠耶稣是谁”？
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2. 在你的生命中，有哪些“拉撒路死了”的处境（如关系破裂、事业失败、健康危机）？我们

如何学习在这类“死亡”的绝境中，不再只问“为什么会这样”，而是开始问“神啊，你要

借此彰显怎样的荣耀？你要我学习怎样的信心功课？” 

3. 这段经文如何帮助我们重新定义“神的爱”与“神的同在”？（提示：神的爱是否等于免除

苦难？神的同在是否等于环境顺利？）
2
 

 

六、 生活应用与实践 (15 分钟) 

 

● 情景一：小组一位成员长期为失业祷告，但几个月过去仍无果效，甚至积蓄见底。作为小

组，我们除了为他找到工作祷告，还能如何运用今天所学的原则来为他祷告、并与他同行？

（例如：如何帮助他将焦点从“解决问题”转向“信靠基督”？） 

● 情景二：你正为一个重要的目标努力，并为此恳切祷告，但最终结果却彻底失败了。你会如

何向神表达你的真实感受（如失望、困惑）？之后，你会如何尝试用“以神为中心”的视角

来重新诠释这次“失败”的意义？ 



 

七、 总结与祷告 (10 分钟) 

 

● 总结分享：今天学习中，哪一点对你最有挑战或最有启发？ 

● 同心祷告：让我们一起祷告。为我们能拥抱“以神为中心”的信心祷告，求神帮助我们在祂

的“延迟”和“沉默”中，仍能信靠祂的美善与主权。也为我们身边正经历“拉撒路之死”

般痛苦的弟兄姐妹祷告，求主让他们在绝望中遇见这位“复活和生命”的主。阿们。 


