
 

耶稣为何为死亡“欢喜”？这句刺耳的话里，藏着怎样的神圣智慧？(约 

11 章 14-15)_神学报告 

从人的忧伤到神的荣耀——《约翰福音》11:14-15 深度释经与牧养研究 

 

 

引言：一句石破天惊的话语 

 

本段经文处于一个充满戏剧性张力的叙事中。耶稣所爱的朋友拉撒路病危（约 11:3），但耶稣却

“在所居之地仍住了两天”（约 11:6），这个延迟本身就已令人费解 
1
。随后，他直接宣告了拉

撒路的死讯，紧接着便说出了这句挑战人类情感极限的话。 

耶稣的“欢喜”究竟指向什么？这并非人之常情中的喜悦，而是源于一个更宏大、更超越的视

角。这句话如同一把钥匙，开启了我们对神的主权、苦难的意义以及信心本质的深层理解。本报

告将系统地剖析这节经文，旨在揭示其如何挑战并重塑我们以自我为中心的信仰范式，引导我们

进入一个以基督及其荣耀为中心的新境界。 

 

第一部分：经文呈现 

 

此部分直接引用经文，为后续所有分析提供准确的文本依据。 

● 《和合本》：14 耶稣就明明地告诉他们说：「拉撒路死了。 

15 我没有在那里就欢喜，这是为你们的缘故，好叫你们相信。如今我们可以往他那里去

吧。」 

● 《英文标准版》(ESV) 
2
：14 Then Jesus told them plainly, “Lazarus has died, 

15 and for your sake I am glad that I was not there, so that you may believe. 

But let us go to him.” 

 

第二部分：常见误解与错误应用 



 

此部分旨在澄清常见的错误观念，为正确的解释扫清障碍。这些误解往往源于以人的情感和逻辑

去揣度神的作为，而忽略了经文自身的语境和神学框架。 

 

误解一：耶稣冷酷无情，缺乏同理心 

 

这种解读将耶稣的“欢喜”理解为对拉撒路之死的幸灾乐祸，完全忽视了上下文的强烈情感表

达。这种看法的问题在于它割裂了基督的神人二性，只看到了神性计划的一面，而忽略了他人性

情感的真实流露。《约翰福音》明确记载“耶稣素来爱马大和他妹子并拉撒路”（约 11:5），并

且在面对马利亚和众人哭泣时，祂“心里悲叹，又甚忧愁”（约 11:33），最终“耶稣哭了”

（约 11:35）
1
。 

耶稣的“欢喜”与祂的“哀哭”并非矛盾，而是并行不悖的。祂的哀哭彰显了祂完全的人性，祂

与受苦者感同身受，对死亡及其所带来的破坏感到悲愤。祂的“欢喜”则彰显了祂完全的神性，

祂的眼光穿透了死亡的表象，看到了父神即将得荣耀、门徒信心将被建立的永恒旨意。忽略任何

一面都是对基督位格的曲解。 

 

误解二：神为了彰显大能而刻意制造或放任悲剧发生 

 

这种观点容易导向一个“神是宇宙级戏剧导演，为了舞台效果不惜牺牲棋子”的错误神观。它混

淆了神在充满罪恶与死亡的世界中的“护理”（Providence）与神是罪恶的“始作俑者”

（Author of Sin）这两个截然不同的概念。 

圣经清楚表明，死亡是罪的结果（罗 5:12），是“末了的仇敌”（林前 15:26），并非神起初创

造的美好秩序的一部分。神并不“制造”拉撒路的死亡。然而，在祂至高的主权中，祂许可

（permit）这件事发生，并能使用（utilize）这个由罪带来的悲剧，将其转化为彰显祂荣耀和施

行拯救的契机。祂的作为不是创造悲剧，而是在悲剧中施行得胜有余的救赎 
1
。 

 

错误应用一：成功神学的滥用——“苦难公式化” 

 



一些讲道或教导会将耶稣的话简化为一个可预测的公式：“只要你忍耐眼前的痛苦，神必定会给

你一个更大、更可见的祝福（如财富、健康、事业成功）。” 这种应用将神的旨意工具化，将信

徒的眼光聚焦于属世的“补偿”，而非神自己。它的危害在于，它无法解释那些至死未见环境反

转的圣徒（如施洗约翰），最终会使信徒在经历持续且未见“回报”的苦难时，信心崩溃。 

 

错误应用二：属灵表演主义——“苦难作秀化” 

 

一些信徒可能错误地认为，苦难是彰显个人“属灵成熟度”的舞台。因此，在面对困境时，不是

真实地向神陈明痛苦（如诗篇作者），而是强装“喜乐”，意图向他人展示自己的信心，把神的

荣耀变成了自我荣耀的工具。这种做法导致了信仰的虚伪，压抑了真实的情感，并阻碍了与神建

立真诚的关系。它将焦点从“神将要得的荣耀”转移到了“我将要获得的属灵声誉”上。 

所有这些误解的根源在于一种“以人为中心”的视角。当用这个视角解读经文时，人们会自然地

问：“这对拉撒路一家公平吗？”“耶稣的反应符合我的情感预期吗？”“这对我有什么好

处？” 而这段经文恰恰是要颠覆这个视角。耶稣的“为你们的缘故”和“好叫你们相信”将事件

的意义中心从“解决拉撒路的死亡”转移到了“建立门徒的信心”；而第 4 节的“为神的荣耀”

则将最终的意义中心从“门徒的益处”再次提升到“神的荣耀”。这是一个彻底的“去中心化”

过程，将我们的信仰从自我中心连根拔起，重新锚定在神的荣耀之上。 

 

第三部分：正确解释——严谨的释经学分析 

 

此部分是报告的核心，将从多个维度进行深度挖掘，以构建一个稳固、整全的解释。 

 

3.1 历史与文学背景 

 

● 《约翰福音》的独特性：作为四福音中最晚写成（学术界普遍认为约在公元后 90-100 年）

的福音书，《约翰福音》具有高度的神学反思性 
6
。其写作目的非常明确：“但记这些事，

要叫你们信耶稣是基督，是神的儿子，并且叫你们信了他，就可以因他的名得生命”（约

20:31）。因此，每一个叙事，特别是神迹，都被作者精心编排，以揭示耶稣的真实身份和

神学意义。 

● 拉撒路复活：第七个“记号”：在《约翰福音》中，神迹被称为“记号”（Signs），它们



如同路标，指向一个更深的属灵真实——即耶稣是谁 
1
。拉撒路的复活是约翰记载的第七

个，也是最后一个、最高潮的记号。它不仅是耶稣神迹事工的顶峰，更是祂自己“死而复

活”这一终极记号的序曲和预表 
1
。这一事件直接促使犹太公会下定决心要杀害耶稣（约

11:53），从而将整个叙事推向十字架 
6
。 

● “第四天”的文化意义：耶稣刻意等到拉撒路死了四天才抵达伯大尼（约 11:17, 39）。根

据一些后期的犹太拉比文献记载，当时可能存在一种普遍观念，认为人死后的头三天，灵魂

仍会在身体周围盘旋，尚有复苏的可能 
1
。但到了第四天，身体开始腐烂（马大也提到“他

现在必是臭了”），灵魂便会彻底离开，复苏的希望完全断绝。因此，耶稣选择在第四天施

行神迹，是为了排除一切人为解释或巧合的可能性，无可辩驳地证明这是唯有神才能施行

的、使无变有的创造大能，从而最大化地彰显神的荣耀。 

 

3.2 原文词义与语境分析 

 

● “欢喜” (χαιˊρω, chairoˉ)：这个希腊词在原文中意为“喜乐、高兴、庆贺” 
11
。然而，其

情感色彩由上下文决定。在此处，耶稣的“欢喜”并非对死亡本身的喜悦，而是一种预见性

的、以神学目的为导向的喜乐。祂的喜乐源于祂知道这个悲剧性的“死亡”事件，将成为一

个完美的“教学时刻”和“荣耀剧场”。祂为即将发生的事——父得荣耀、子得荣耀、门徒

信心被坚固——而感到一种神圣的满足和喜悦。这是一种“创造者的喜乐”，祂看到祂的计

划即将完美展开。 

● “为你们的缘故”(δι’ὑμᾶς, di′hymas)：介词 διαˊ (dia)与宾格 ὑμᾶς (humas)连用，明确表示

“为了……的益处”、“代表……的利益” 
14
。这短语将耶稣“欢喜”的动机清晰地指向了

门徒。祂的喜乐不是自私的，而是利他的、牧养性的。祂的缺席，以及由此导致的拉撒路的

死亡，从人的角度看是损失，但从神圣教育学的角度看，却是为了门徒最大的属灵益处。 

● “好叫你们相信”(ἵναπιστευˊσητε, hinapisteuseˉte)：ἵνα (hina) 在希腊文中是一个强烈的目

的连接词，引出目的状语从句，意为“为了要……”、“旨在……” 
16
。这表明门徒信心的

建立是耶稣整个计划的核心目的。这里的“相信”（动词 πιστευˊω 的不定过去时虚拟语

气）不仅仅指开始相信，更是指信心的质的飞跃 
1
。门徒们已经跟随耶稣，但他们的信心仍

停留在耶稣能行神迹、能解决眼前问题的层面。耶稣的目标是让他们相信祂就是“复活”和

“生命”本身（约 11:25），相信祂的权能不受时空、甚至死亡的限制。拉撒路的死，为这

个信心的终极课程提供了不可替代的背景。 

 

3.3 神学意涵与整全圣经观 

 

● 神圣主权与护理的奥秘：这段经文是神圣主权与护理教义的经典展示。神的计划并非对人类



行为的被动反应，而是主动的、有目的的引导。耶稣的“延迟”和“缺席”并非偶然或无

能，而是祂为了成就更高善（higher good）而精心安排的“神圣时机”（divine 

timing）。这教导我们，神的沉默和不作为，从永恒的视角看，可能正是祂最深刻的作为。 

● 信心的重塑：从“解决问题”到“信靠位格”：马大和马利亚的话“主啊，你若早在这里，

我兄弟必不死”（11:21, 32）代表了一种普遍的、以“条件”和“环境”为基础的信心。

这种信心相信耶稣的能力，但将这种能力局限在特定的时空条件下。耶稣的回应和行动，旨

在将她们的信心从“信靠耶稣能做什么”提升到“信靠耶稣是谁”。真正的信心，不是相信

神会按我们的剧本行事，而是相信无论剧本如何，祂自己就是最终的答案。 

● 苦难作为荣耀的序曲：正如耶稣在 11:4 所说，“这病不至于死，乃是为神的荣耀”。这与

他在第九章论到生来瞎眼的人时所说的话（“是要在他身上显出神的作为来”，约 9:3）一

脉相承。在约翰神学乃至整本圣经的神学中，苦难常常是神彰显其荣耀和救赎大能的舞台 
18
。十字架是这一主题的最高峰：极度的羞辱与痛苦（人的视角）成为了神最大荣耀的彰显

（神的视角）。拉撒路之死，正是十字架道路的一个缩影。 

 

3.4 不同宗派解经视角比较与改革宗综合 

 

● 时代论 (Dispensationalism) 视角：此派神学倾向于从以色列国度的历史进程来解读。拉

撒路的复活被视为耶稣向以色列民展示其弥赛亚权柄的终极“神迹证据” 
8
。这是一个公开

的、无可否认的宣告，证明祂有权柄胜过死亡，并建立祂的国度。犹太领袖的拒绝

（11:53）因此更显其硬心，并直接导致了弥赛亚被弃绝和以色列国度计划的“延后”。其

解经重点在于神迹的“证据性”和对以色列的“宣告性”。 

● 阿民念主义 (Arminianism) 视角：此派神学强调神的主权与人的自由意志的协同。神主权

地允许拉撒路死亡，并计划施行复活神迹，以此提供一个强有力的、清晰的见证 
20
。耶稣的

“欢喜”是因为这个见证将极大地帮助（而非强迫）门徒运用他们的自由意志，去克服疑惑

和恐惧，从而做出更坚定、更成熟的信心选择。神的“预知”（foreknowledge）在此事件

中尤为关键，祂预知此事将如何引导门徒走向更深的信靠。其解经重点在于神的“感召性恩

典”（prevenient grace）和人信心的“自由回应”。 

● 改革宗 (Reformed) 视角综合：此派神学以神在万事中至高无上的主权（Sovereignty）和

祂永恒的定旨（Decree）为释经起点。拉撒路的生病、死亡、耶稣的延迟，以及最终的复

活，都在神永恒的计划之中，是祂为了特定目的而预旨和命定的 
22
。耶稣的“欢喜”是基于

祂作为圣子，完全知晓并认同圣父那永恒、美善且必将实现的计划。这份喜乐不是对悲剧的

反应，而是对神圣计划必然成就的宣告。拉撒路的死，在神的计划中，是达成“荣耀神”和

“坚固选民信心”这两个目的的必要手段。神的恩典在此是有效的（efficacious），这个

神迹必然会达成坚固门徒信心的果效，因为这是神从创世以前就定下的旨意。因此，耶稣的

“欢喜”是主权的喜乐，是看到父神完美的剧本正一幕幕精准上演的喜乐，这剧本的终极目

标是基督的荣耀和教会的建立。 



神学视角 对神主权的理

解 
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解 
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喜 
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召 
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有的绝对主权 

神有效恩典在
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产生的必然结
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固选民信心）

丝毫不差地实

现而欢喜 

定旨、护理、

有效恩典、神

的荣耀 

 

第四部分：正确应用原则 

 

从前面的释经中可以提炼出可操作的原则，帮助信徒在生活中正确地应用这段经文的教导。 

● 原则一：拥抱“以神为中心”的叙事框架。 在面对生活中的危机与困惑时，要刻意训练自

己跳出“这件事对我意味着什么？”的惯性思维，转而首先叩问：“在这件事中，神想要启

示祂自己（或基督）的哪方面属性和荣耀？”“神要如何借此塑造我的信心？”这要求我们

将人生的叙事主角从“我”换成“神”。 

● 原则二：重新定义“神的同在”与“神的爱”。 神的同在不等于环境的顺利，神的爱也不

等于苦难的豁免 
1
。耶稣爱拉撒路一家，但祂仍然允许死亡临到。真正的“同在”是即使在

风暴中，祂依然掌权；真正的“爱”是为了我们永恒的益处，不惜让我们经历暂时的痛苦。

要避免将神的爱“感觉化”和“功利化”。 

● 原则三：在“延迟”中学习信靠，而非焦虑操控。 神的“时间表”常常与我们的不同。耶

稣的延迟教导我们，在祷告未蒙应允的等待期，不是信心的休止符，而是信心成长的关键



期。我们要做的是在等待中持续信靠祂的美善与智慧，而不是试图用自己的方法去“帮助”

神，或因焦虑而失去平安。 

● 原则四：区分“终极盼望”与“即时解脱”。 马大相信末日的复活，但对眼前的困境感到

无力 
1
。耶稣将终极的盼望（“我是复活和生命”）带入当下的处境。这教导我们，基督徒

的盼望不应仅仅是一个遥远的未来承诺，它更是在此刻就能给予我们力量和视角的现实。即

使眼前的困难没有立刻消失，但因着基督是复活的主，我们现在就可以活在祂胜过死亡的权

能之下。 

 

第五部分：生活应用范例 

 

以下提供具体的、贴近生活的场景，展示如何实践上述原则。 

 

范例一：面对亲人突患重疾的信心功课 

 

● 情景：一位信徒的家人被诊断出患有严重的疾病，全家恳切祷告，但病情不仅没有好转，反

而持续恶化，甚至面临生命危险。 

● 错误应用（以自我为中心）：陷入恐慌和对神的质疑：“神啊，我们如此虔诚，你为何不垂

听祷告？你若爱我们，为何让这样的事发生？”信心开始动摇，甚至对神产生苦毒。 

● 正确应用（以基督为中心）： 

1. 承认并交托情感：首先，诚实地向神承认自己的悲伤、恐惧和困惑，如同耶稣在拉撒路

坟前的哀哭。不压抑真实的情感。 

2. 转换祷告焦点：在继续为医治祷告的同时，增加新的祷告维度：“主啊，我相信你爱我

们，也相信你掌权。即使我不明白你的计划，求你借着这次试炼，让我们全家更深地认

识你就是‘复活和生命’。求你坚固我们的信心，让我们不看环境，单单信靠你。愿你

的名在这件事上得荣耀，无论结果如何。” 

3. 在等待中见证：在陪伴家人的过程中，活出超越环境的平安，向医护人员和来探望的亲

友见证，我们的盼望不在于病情的转机，而在于那位胜过死亡的主。 

 

范例二：面对教会事工停滞或失败的视角调整 

 

● 情景：一个教会投入大量人力物力开展的新事工，结果却毫无起色，参与者寥寥，最终不得



不暂停。团队成员感到极度挫败和沮丧。 

● 错误应用（以自我为中心）：团队陷入互相指责或自我定罪，认为“我们的努力白费了”、

“神不与我们同在”、“我们是不是做错了什么得罪了神？”。事工的成败被等同于自身属

灵价值的体现。 

● 正确应用（以基督为中心）： 

1. 从“死亡”中学习：带领团队反思，这次“死亡”般的经历，神要教导我们什么？我们

是否曾依靠自己的才干和计划，多过依靠神？我们的动机是为了事工的成功，还是为了

神的荣耀？ 

2. 寻求神的“复活”大能：将事工的“尸体”带到神面前，承认我们的无能。祷告说：

“主啊，这个事工死了。但我们相信你是使死人复活的神。我们不再问‘为什么会失

败’，而是问‘你下一步要我们做什么？’。我们愿意放下自己的计划，单单等候你的

带领。求你指示我们，你是要让这个事工以一种新的方式复活，还是引导我们转向你为

我们预备的其他禾场？” 

3. 信心的深化：这个过程让团队成员的信心从“做大事工的信心”转变为“信靠那位做工

之主”的信心。他们学会了在“失败”中欢喜，因为神借此让他们更深地认识到，唯有

基督是教会的元首和生命之源。 

 

第六部分：牧养提醒与劝勉 

 

 

对个人信徒的劝勉：建立容纳奥秘的信心 

 

我们必须承认，神的道路高过我们的道路，神的意念高过我们的意念。学习《约翰福音》11章，

就是学习在我们有限的理性与情感无法理解神的作为时，仍然选择相信祂的美善与主权。一个成

熟的基督徒，他的信心框架里必须为“奥秘”、“等待”和“苦难”留有空间。不要惧怕那些挑

战我们舒适区的经文，正是这些“硬骨头”才能让我们长出坚实的属灵筋骨。 

 

对教会的劝勉：宣讲一位主权的而非“可控”的上帝 

 

教会的讲台和教导，有责任帮助信徒建立一个整全、平衡的圣经观。我们既要宣讲神的慈爱、恩

典与祝福，也要勇敢地宣讲祂令人敬畏的主权、公义和审判。我们传讲的耶稣，是一位能让死人



复活的主，也是一位会为朋友哀哭、并宣告“我没有在那里就欢喜”的主。我们要避免传讲一个

被“消费主义”和“个人主义”阉割过的、只为满足人需求的“阿拉丁神灯”式的上帝。唯有当

我们敬畏并信靠这位真实、主权的上帝时，我们的教会才能在任何风雨中都站立得稳，因为我们

的根基是磐石，而非沙土。最终，所有的学习和教导，都应引导我们将目光从自己和自己的问题

上挪开，定睛于我们主耶稣基督的荣耀，并以祂为我们至高的喜乐。 
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