
你是否只见死人复活的奇迹，却错过了祂就是生命的真理？(约 11 章 40-44)_小组研经讨论手册 

神迹为何没有发生？是信心出了问题，还是我们对“神的荣耀”的理解出了问题？ 

约翰福音 11:40-44 小组研经手册 

 

(a) 破冰问题：希望与失望之间 (10 分钟) 

 

● 请分享： 你是否曾经为某件事迫切祷告，但感觉神的“回应”似乎迟到了？ 

● 或者， 请分享一次你对某个情况感到“太晚了”或“没希望了”（就像拉撒路死了四天，

马大说“已经臭了”
1
），但后来事情却发生了你意想不到的转变？ 

 

(b) 经文研读与观察 (15 分钟) 

 

请一位组员朗读：约翰福音 11:40-44 

(和合本) 

40 耶稣说：“我不是对你说过，你若信，就必看见神的荣耀吗？” 

41 他们就把石头挪开。耶稣举目望天，说：“父啊，我感谢你，因为你已经听我。 

42 我也知道你常听我，但我说这话是为周围站着的众人，叫他们信是你差了我来。” 

43 说了这话，就大声呼叫说：“拉撒路出来！” 

44 那死人就出来了，手脚裹着布，脸上包着手巾。耶稣对他们说：“解开，叫他

走！” 

观察问题： 

1. (v. 40) 面对马大的绝望（她担心尸体已经发臭），耶稣用什么话来提醒和鼓励她？ 

2. (v. 41-42) 耶稣在行神迹之前，祂的祷告是在“祈求”能力，还是在“感谢”？祂明确

说，这个公开祷告的目的是什么？ 

3. (v. 43-44) 拉撒路从坟墓里出来时，他是什么状态？耶稣给了周围的人什么命令？ 

 

(c) 辨析与解惑：戳破“信心”的迷思 (20 分钟) 

 

我们常常误用约翰福音 11:40，把它当作一个“属灵公式”。让我们来深入辨析一下： 



1. 讨论： 你是否听过类似的说法：“只要你有足够的信心，神就必须为你行神迹（比如医

治、解决财务问题）”？ 

2. 反思： 这种“信心公式”的说法，把“信心”变成了我们操控神的“开关” 。你认为这种

想法的危险在哪里？（提示：如果神迹没有发生，那会怪谁？） 

3. 再思： 在这个故事中，马大的信心其实非常摇摆（她前一刻还在拦阻耶稣，说“都臭

了！”）。神迹的发生，是取决于马大“信心的大小”，还是取决于神“自己的主权”？ 

 

(d) 深入真理：重新认识“信心”与“荣耀” (20 分钟) 

 

如果信心不是“开关”，那么耶稣所说的“信”与“荣耀”究竟是什么意思？ 

1. 重新定义“信心”： 信心不是我们用来赚取神迹的“筹码”；信心是我们用来看见神作为

的“眼镜”。耶稣挑战马大的“你若信”，更像是在说：“马大，你是否愿意信靠我，即使

在闻到‘臭味’的现实中，也预备好观看我即将要做成的工？” 

○ 讨论： 这种“信靠关系”的理解，与“信心公式”的理解，会给你的祷告生活带来什么

不同？ 

2. 重新定义“神的荣耀”： 耶稣应许马大将看见“神的荣耀”。 

○ 讨论： 你认为“神的荣耀”仅仅是指“死人复活”这个大神迹吗？ 

○ 深入理解： 在《约翰福音》中，“荣耀”更多是指神属性和品格的彰显。“荣耀”的最

高峰甚至不是拉撒路的复活，而是耶稣即将走向的“十字架”（参 约 12:23）。 

○ 讨论： 这对我们理解“如何在苦难中看见神的荣耀”有什么启发？ 

3. 重新认识“神迹的目的”： 耶稣的祷告 (v. 42) 清楚地揭示了神迹的最终目的：“叫他们

信是你差了我来。”  

○ 讨论： 为什么神迹的“聚光灯”必须始终打在耶稣的“身份”（祂是谁）上，而不是打

在神迹的“奇观”（发生了什么）上？ 

 

(e) 生活应用：从“坟墓”到“行走” (20 分钟) 

 

这个故事不仅是拉撒路的，也是我们的。让我们讨论三个具体的应用场景： 

1. 应用一：面对“已经发臭”的绝望 

○ 在你的生活中，什么是你觉得“已经死了四天、开始发臭”的“拉撒路”？（例如：一

段无可挽回的关系、一个积重难返的坏习惯、一个彻底失败的项目）。 

○ 讨论： 耶稣在 v. 40 的提醒，如何鼓励你在这个“第四天”的绝望中，停止计算“不

可能”，转而操练“信心的看见”？ 



2. 应用二：面对“神没有回应”的失去 

○ 当我们为某件事（如家人生病）迫切祷告，但“神迹”最终没有按我们期待的方式发生

时（比如病人去世了），我们常常会感到困惑。 

○ 讨论： 根据我们对“神的荣耀”（不仅是神迹，更是神的品格和计划）的新理解，我们

该如何在这种失落中，仍然寻见神的荣耀？ 

3. 应用三：面对“被捆绑”的弟兄姐妹 

○ 拉撒路“活了”，但仍被“手脚裹着布，脸上包着手巾” (v. 44)。这像不像我们身边

（或我们自己）的状态：虽然信主了，有了新生命，但仍被旧的伤害、罪的习惯或消极

思维（裹尸布）捆绑？ 

○ 讨论： 耶稣的命令“解开，叫他走！”是对谁说的？（提示：祂是对“他们”——周围

的众人说的）。这给我们的教会或小组什么具体的使命和责任？ 

 

(f) 总结与祷告 (10 分钟) 

 

● 总结： 今天我们看到，拉撒路的故事远不止一个神迹。它挑战我们，不要把信心当作“公

式”，而是当作“关系”；它拓宽我们，不只在“奇观”中寻找荣耀，更要在神的“属性”

和“计划”（甚至十字架）中看见荣耀。 

● 最终的使命： 耶稣赐予我们新生命（“拉撒路出来！”），然后祂命令我们（教会/小组）

彼此服事，解开捆绑，帮助彼此真正活出自由（“解开，叫他走！”）。 

● 祷告方向： 

1. 为自己生命中那些“已经发臭”的坟墓祷告，求主赐下“看见祂荣耀”的信心。 

2. 求主光照我们自己身上还有哪些“裹尸布”需要被解开，并赐下谦卑寻求帮助的勇气。 

3. 为我们的小组祷告，愿我们成为一个有爱心和勇气的“解绑团队”，忠实地执行“解

开，叫他走”的使命，彼此扶持，同走天路。 


