
耶稣——复活的掌权者：学习指南 

简答题测验 

说明： 请根据学习材料，用 2-3 句话简要回答以下问题。 

1. 根据学习材料，“复活”的含义是什么？为什么它对分享福音至关重要？ 
2. 耶稣预言自己的死亡和复活有何重要意义？请说明两个方面。 
3. 请列举学习材料中提到的两项证据，以支持耶稣复活的历史真实性。 
4. 根据罗马书 4:25，耶稣的死和复活与我们的“称义”有什么关系？ 
5. 耶稣的复活如何证明他已经战胜了罪和死亡？ 
6. 根据彼得前书 1:3，耶稣的复活与基督徒获得“新生命”之间有何关联？ 
7. 耶稣的复活对于基督徒和持续拒绝他的人来说，分别意味着什么？ 
8. 根据歌罗西书 3:1-4，耶稣复活的事实应该如何影响基督徒的生活重心和追求？ 
9. 根据材料，所有的人都会复活吗？行善的和作恶的复活后有何不同？ 
10.除了我们自己的复活，学习材料中还列出了哪些因耶稣复活而成为可能的事情？请

举出两例。 

-----------------------------------------------------------------------------  

测验答案 

1. 根据学习材料，“复活”的含义是什么？为什么它对分享福音至关重要？ 复活指
的是使一个已经死亡的人重新得到生命。它对分享福音至关重要，因为它是基督教
信仰的根本所在；它证明了耶稣的神性，确证了神接纳他为我们献上的赎罪祭，并
给了我们从罪中得拯救的活泼盼望。 

2. 耶稣预言自己的死亡和复活有何重要意义？请说明两个方面。 这具有两方面的重
要意义。首先，它表明耶稣的死是神一直以来的救赎计划，而非偶然事件。其次，
它让复活成为耶稣可信度的检验；耶稣成就了从死里复活的应许，从而为他声称自
己是神的这一宣告增加了极大的可信度。 

3. 请列举学习材料中提到的两项证据，以支持耶稣复活的历史真实性。 证据包括：
第一，有超过 500 名有名有姓的见证人亲眼看见复活的耶稣，他们当时可以站出来
肯定或否定这些事。第二，使徒们从胆怯害怕转变为大胆宣扬复活的主，甚至为此
遭受逼迫和殉道，这种内心的改变本身就是强有力的证据。（其他可接受的答案包
括：早期教会信徒数量的爆炸式增长；犹太信徒放弃守安息日而改为在主日崇拜的
巨大转变。） 

4. 根据罗马书 4:25，耶稣的死和复活与我们的“称义”有什么关系？ 罗马书 4:25 
指出：“耶稣被交给人，是为我们的过犯；复活，是为叫我们称义。”这意味着，
虽然我们是靠着耶稣的血（他的死）得称义的根基，但他的复活确保了我们的称
义，证明他为我们的罪付出了完全的工价，使我们能完整地得救并获得新生命。 



5. 耶稣的复活如何证明他已经战胜了罪和死亡？ 耶稣的复活证明他是无罪的，因为
罪的结局就是死；如果他为自己的罪而死，他就会一直留在坟墓里。他从死里复
活，表明神悦纳了他赎罪的工，罪和死的权势被他彻底战胜。因此，哥林多前书 
15:55-57 宣告：“死啊，你得胜的权势在哪里？……感谢神，使我们藉着我们的
主耶稣基督得胜。” 

6. 根据彼得前书 1:3，耶稣的复活与基督徒获得“新生命”之间有何关联？ 彼得前
书 1:3 写道：“他曾照自己的大怜悯，藉耶稣基督从死里复活，重生了我们，叫
我们有活泼的盼望。”这节经文揭示了耶稣的复活不仅关乎我们未来的身体复活，
也直接关联到我们现今属灵生命的重生。正如耶稣的身体从坟墓复活，我们死在罪
中的心也同样得到复活，获得新心和新生命。 

7. 耶稣的复活对于基督徒和持续拒绝他的人来说，分别意味着什么？ 对于基督徒来
说，耶稣的复活是激动人心的好消息，带来了罪得赦免、新生命以及与主永远同在
的活泼盼望。而对于持续拒绝基督的人来说，这是可怕的消息，因为复活证明耶稣
将再来成为审判者；如果他们在活着的时候拒绝耶稣，那么在审判之日也必将被耶
稣拒绝。 

8. 根据歌罗西书 3:1-4，耶稣复活的事实应该如何影响基督徒的生活重心和追求？ 
这段经文指出，既然信徒已经与基督一同复活，就应当将重心放在永恒的、天上的
事，而不是短暂的、地上的事。因为我们的生命已经与基督一同藏在神里面，这个
世界的结束意味着与耶稣一同显现在荣耀里，这使得基督徒得以自由地为神和永恒
而活。 

9. 根据材料，所有的人都会复活吗？行善的和作恶的复活后有何不同？ 是的，根据
使徒行传 24:15，无论善恶，死人都要复活。不同之处在于复活的目的：根据约翰
福音 5:28-29，“行善的，复活得生”，他们将被神接纳；而“作恶的，复活定
罪”，他们复活是为了接受审判，得到应得的惩罚。 

10.除了我们自己的复活，学习材料中还列出了哪些因耶稣复活而成为可能的事情？

请举出两例。 因耶稣复活而成为可能的事情包括：圣灵被差遣、罪人得救、罪得
赦免、耶稣成为教会的领袖、给垂死的人带来安慰、差派福音使者、以及福音真实
性的确据等。（任选两项即可） 

----------------------------------------------------------------------------  

论述题建议 

1. 请详细论述学习材料中为耶稣复活提供的多项历史证据。并分析为什么使徒们在耶
稣被捕后的胆怯与五旬节后的大胆见证之间的转变，被视为复活真实性的有力旁
证。 

2. 综合分析耶稣复活的神学意义。它如何同时证明耶稣的神性、神对其赎罪祭的悦
纳，并成为信徒称义、重生和获得永生盼望的根基？ 

3. 根据歌罗西书 3:1-4 和相关课程内容，阐述“为复活而活”的基督徒生活方式。
具体解释“求在上面的事”和“思念上面的事”在实际生活中可能意味着什么，并
说明这种世界观如何将信徒从对今生的忧虑中释放出来。 



4. 保罗在哥林多前书 15:17-19 中断言，若基督没有复活，信徒的信仰便是徒然，并
且比众人更可怜。请结合课程中关于复活的七个事实，深入解释为什么复活是基督
教信仰不可或缺的基石。 

5. 比较并阐述耶稣的死与耶稣的复活在福音信息中的不同功用。为什么说一个完整的
福音既需要宣告耶稣“为我们的罪死了”，也必须强调他“第三天复活了”？ 

----------------------------------------------------------------------------  

核心术语词汇表 

术语 (Term) 定义 (Definition) 

复活 (Resurrection) 
指使一个已经死亡的人重新得到生命。在福音信息中，特指神
在第三天将耶稣从死里复活，证明他战胜了死亡，并将再来作
审判者。 

称义 (Justification) 
上帝宣告他的子民为无罪，并且如今在他面前是义人。耶稣的
死为称义提供了根基，而他的复活则确保了我们的称义，证明
他为罪付出了完全的工价。 

福音 (Gospel) 
即“好消息”。其核心内容不仅包括耶稣为我们的罪而死，带
来赦免，更根本的是他从死里复活，成为世界的掌权者，赐予
信徒新生命和活泼的盼望。 

重生 / 新生命 

(Reborn / New Life) 

指基督徒不仅在行为上努力行善，更是那些藉着耶稣基督从死
里复活而得着了新心、新生命的人。正如耶稣的身体从坟墓复
活，信徒死去的有罪的心也同样得到复活。 

审判 (Judgment) 
神对人类叛逆的回应，指人死后将面临的最终审判。耶稣的复
活是可信的凭据，证明神已经定了日子，要借着耶稣按公义审
判天下。 

活泼的盼望 (Living 

Hope) 

因着耶稣基督从死里复活而赐给信徒的一种真实、有生命力的
盼望。它包括我们未来将从死里被提起得到永生，与复活的救
主同在，并得着荣耀的新身体。 

 


